


«Шаруашылық еңбек» 

  7 «А» сынып  аптасына  2 сағат, жылына   68  сағат 

№ 

р/с 
Ұзақ мерзімді 

жоспардың  

бөлімдері 

 Сабақ тақырыбы Оқыту мақсаттары Сағат 

саны 

Мерзімі      Ескерту 

            I  тоқсан  (16 сағат)                  

1 Тұрғын үй 

күтімі 
Тұрғын үй 

күтімі 
7.1.1.1 тұрғын үй       түрлерінің өзгешілігін айыру(көп 

пәтерліүй,жеке үй) 

       1     02.09.  

2  Тұрғын үйдің 

бөлмелерін атау 
7.1.1.2 тұрғын бөлмелерді атау, 

олардың (асхана, жатын бөлме,жуынатын 

бөлме,асүй)қолданысын түсіну 

1 05.09.  

3  Дымқыл және құрғақ 

тазалау жасау 
7.1.1.3дымқыл 

және құрғақ тазалау 

жасау (сыпыртқы, щетка, шүперек, шаңсорғыш 

көмегімен) 

1 09.09.  

4  Кілем, жұмсақ 

жиһазды тазалау 
7.1.1.4 кілем, жұмсақ 

жиһазды тазалау 

1 12.09.  

5  Тұрмыстық 

заттардың 

күтімі 

төсек-орын тысын жаңа төсек салу, киімдерді 

шкафтың 

сөрелеріне жинау 

1 16.09.  

6  Қоқыс шығару; 

қоқысқұбырын 

қолдануазық-түлікті 

тоңазытқышта сақтау 

7.1.2.2  қоқыс шығару; қоқыс 

құбырын қолдану 

1 19.09.  

7  Үстөлде қалған 

қоқымдарды сүрту, 

ыдыстарды 

қалдықтардан тазалау 

азық-түлікті тоңазытқы шта сақтау үшін 

контейнерді пайдалану 

1 23.09.  



 

8 

 Шай ішетін ыдысты 

жуып сүрту 
  7.1.2.6 Шай ішетін ыдысты жуып сүрту 1 26.09.  

9  Қасық ,шанышқы, 

пышақтарды жуу 

7.1.2.7устөлде қалған 

қоқымдард ы  сүрту, ыдыстарды қалдықтард 

аңтазалау, ыдысты 

жууға дайындау 

1 30.09.  

10  Үстелді таазалау 7.2.1.1 шай ішетін ыдысты 

жуып сүрту 

1 03.10.  

11  Жуғыш заттар  

 
7.2.1.2қасық, шанышқы, пышақтарды жуу 1 07.10.  

12  Сыртқы киімді 

жылмезгілдеріне 

дайындау 

7.2.1.3 сыртқы киімді щеткамен 

тазалау 

1 10.10.  

13  Киім заттарының 

күтімі 
7.2.1.4 сыртқы киімді жыл 

мезгілдеріне дайындау 

1 14.10.  

14  Жуғыш заттар 7.2.1.5жуғыш заттардың аттарын 

біліп айту –сабын, кіржуатын 

ұнтақ, гель 

1 17.10.  

15  Жуғыш заттар. 7.2.1.6 жуғыш заттарды 

Қолданатың ережелерді 

сақтау 

1 21.10.  

16  Турлі түсті аяқ киім 7.2.1.7 шағын  киімдерді (нәски,қол орамалды) 

қолмен жуу 

1 

 

24.10  

         ІІ тоқсан (16  сағат) 

17 Аяқ киім 

күтімі 

Аяқ киім күтімі 7.2.2.2 турлі түсті аяқ киімге 

қарап крем таңдау білу 

1 04.11.  

18  Аяқ киім күтімі 7.2.2.3 былғары 

аяқ киімді  щеткамен 

крем жағып тазалау 

1 07.11.  

19  Былғары аяқ киім 

 
7.2.2.4тазаланған аяқ киімді мезгілдерге қарап 

қорапта сақтау. 

1 11.11.  



20   

Былғары аяқ киім  

 

 

7.2.2.4аяқ киім түрлерін  

мезгіл бойынша ажырату білу 

 14.11  

21  Үй өсімдіктерінің 

күтімі 
7.3.1.1 өсімдіктердің жапырақтарын сүрту 1 18.11.  

22  Үй өсімдіктерді суару 

 
7.3.1.2 үй өсімдіктерді 

сұғару 

1 21.11.  

23  Үй өсімдіктерді өсіру 7.3.1.3 үй өсімдіктерді 

өсіру 

1 25.11.  

24  Гүл өсіретін ыдысты 

жуу 

 

7.3.1.4 гүл өсіретін ыдысты 

жуу  

1 28.11.  

25  Гүлдерді орналастыру 7.3.1.5гүлдерді сыныпта орналастыр у 1 02.12.  

26  Өсімдіктерді суғару 7.3.2.1су құйғышпен 

Өсімдіктерді суғару 

1 05.12.  

27  Гүлзарды арамшөптен 

босату 
7.3.2.2 гүлзарды арамшөптен 

босату 

1 09.12.  

28 
 

Гүл бағындағы, 

бақшадағы 

өсімдіктердің 

күтімі../Үстелді 

таазалау. (16.12.2024) 

7.3.2.3 тырнауышп ен  түскен жапырақтар ды жинау, 

оларды  мешкеуге жинау 

1 12.12.  

29  Үстелді таазалау. 7.1.2.6 шай ішетін ыдысты 
жуып сүрту 

1 (16.12). мереке 

30  Көкөністерді өсіру.  7.3.2.5 бақ  гүлдерін, 

Көкөністерді  өсіру 

1 19.12.  

31  Үй 

жануарларының 

күтімі 

7.4.1.ыдысқ   ит,мысық 

азық-түлігін салып, ыдысты 

жуу 

1 23.12.  

32  Жануарларға арналған 

азық-түлік алу 
7.4.1.2    жануарлар   арналған   

азық-түлі   алу  дүкені. 

 

 

1 

 

     26.12. 

 



        ІІI тоқсан ( 21 сағат) 

33  Иттің жүнін тарау 7.4.1.3 иттің 

жүнін тарау 

1 09.01.  

34  Үй түлектері 7.4.1.4  үлкен  кісімен үй 

Түлектерді  далаға  шығару 

1 13.01.  

35  Үй түлектері 7.4.1.үй  түлектерін тамақтанды 

ру 

1 16.01.  

36 Құстар күтімі Тотықұстар 7.4.2.1  тотықұстар  дыжәне  басқа   құстарды үлкен 

Кісінің  көмегімен   тамақтанды 

ру 

1 20.01.  

37 Тұрғын үй 

күтімі 

Тұрғын үй 

күтімі 
7.1.1.1 

тұрғын  үй түрлерінің өзгешілігін айыру(көп 

пәтерліүй,жеке үй) 

1 23.01.  

38  Тұрғын бөлмелерді атау 7.1.1.2  тұрғын бөлмелерді атау,олардың (асхана, жатын 

бөлме,жуынатын бөлме,асүй) қолданысын түсіну 

1 27.01.  

39  Дымқыл және құрғақ 

тазалау жасау 
7.1.1.3дымқыл және құрғақ тазалау жасау (сыпыртқы, 

щетка, шүперек, шаңсорғыш көмегімен) 

1 30.01.  

40  Кілем, жұмсақ жиһазды 

тазалау 
7.1.1.4 кілем, жұмсақ 

жиһазды      тазалау 

1 03.02.  

41 Тұрмыст ық 

заттард ың 

күтімі 

Тұрмыстық 

заттардың 

күтімі 

төсек-орын тысын жаңа төсек салу, киімдерді 

шкафтың 

сөрелеріне жинау 

1 06.02.  

42  Қоқыс шығару; 

қоқысқұбырын 

қолдануазық-түлікті 

тоңазытқышта сақтау 

7.1.2.2 қоқыс шығару; қоқыс құбырын қолдану 1 10.02.  

43  Үстөлде 

қалғанқоқымдардысүрт

у, ыдыстарды 

қалдықтардан тазалау 

 7.1.2.3 азық-түлікті тоңазытқы шта сақтау үшін 

контейнерді пайдалану 

1 13.02.  

44  Шай ішетіныдысты 7.1.2.4 жеміс-жидекті жақсылап жуу, пісірілген 1 17.02.  



жуып сүрту көкөністерд і тазалау 

45  Қасық ,шанышқы, 

пышақтарды жуу 

устөлде қалған  қоқымдарды сүрту, 

ыдыстарды қалдықтард аңтазалау, ыдысты  жууға 

дайындау 

1 20.02.  

46  Үстелді таазалау 7.1.2.6 шай ішетін ыдысты 

жуып сүрту 

1 24.02.  

47  Жуғыш заттар  

 
7.1.2.7 қасық, шанышқы, пышақтарды жуу 1 27.02.  

48  Сыртқы киімді 

жылмезгілдеріне 

дайындау 

7.2.1.1сыртқы киімдітт щеткамен тазалау 1 03.03.  

49  Киім заттарының 

күтімі. /Жуғыш заттар 

(10.03.2025) 

7.2.1.2 сыртқы киімді жыл 

 мезгілдеріне дайындау 

 

1 06.03.  

50 Киім заттарын 

ың күтімі 

Жуғыш заттар 7.2.1.3 жуғыш заттардың аттарын біліп айту –сабын,кір 

Жуатын ұнтақ, гель 

1 (10.03). 

 

 

мереке 

 

 

51  Жуғыш заттар 7.2.1.4 жуғыш  заттарды  қолданатың   

ережелердісақтау 

1 13.03 

 

 

 

 

52 Аяқ киім 

күтімі 

Турлі түсті аяқ киім 

 

 

 

7.2.1.5шағын 

киімдерді (нәски,қол орамалды) 

қолмен жуу 
 

1 17.03  

53  Былғары аяқ киім 7.2.2.1аяқ киім түрлерін 
мезгіл бойынша ажырату білу 

1 20.03  

         ІҮ тоқсан (15 сағат) 

54  Аяқ киім күтімі 7.2.2.2 турлі түсті аяқ киімге қарап крем таңдау білу 1 03.04.  

55 Үй 

өсімдікте 

рінің 

күтімі 

Аяқ киім күтімі 7.2.2.3 былғары  аяқ  киімді щеткамен крем жағып 

тазалау 

1 07.04  



 

 

56  Былғары аяқ киім 7.2.2.4 тазаланған аяқ  киімді  мезгілдерге қарап қорапта 

сақтау 

1 10.04.  

57  Үй өсімдіктерінің 

күтімі 
7.3.1.1өсімдіктерді жапырақтарының сүрту 1 14.04.  

58  Үй өсімдіктерді суару. 

 
7.3.1.2 үй  өсімдіктерді Суару. 1 17.04.  

59  Үй өсімдіктерді өсіру 7.3.1.3  үй  өсімдіктерді өсіру 1      21.04.  

60  Гүл өсіретін ыдысты 

жуу 

 

7.3.1.4  гүл  өсіретін  ыдысты  жуу 1 24.05.  

61  Гүлдерді 

орналастыру./Өсімдікте

рді суғару (01.05.2025) 

7.3.1.5  гүлдерді сыныпта орналастыр у 1 28.05.  

62  Өсімдіктерді суғару 7.3.2.1  су  құйғышпен  өсімдіктердісуғару 1 (01.05). мереке 

63  Гүлзарды арамшөптен 

босату 
7.3.2.2гүлзарды арамшөптен  босату 1 05.05.  

64 
 

Гүл 

бағындағы,бақшадағы 

Өсімдіктердің күтімі 

7.3.2.3  тырнауышп ен түскен жапырақтарды   

жинау,оларды мешкеуге   жинау 

1 08.05.  

65  Даланы сыпыру 7.3.2.4 даланы сыпыру 1 12.05.  

66  Көкөністерді өсіру 7.3.2.5 бақ  гүлдерін,көкөністерді өсіру 1 15.05.  

67 

68 
Үй  

жануарларын

ың күтімі 

Үй жануарларының 

күтімі 
7.4.1.1 ыдысқа ит,мысық азық-түлігін салып,ыдысты  

жуу 

1 

1 

19.05. 

22.05. 

 


