


  

 «Әлеуметтік» – тұрмыстық бағдарлау  

                                                              7  «А» сынып  оқу  жылында  102  сағат , аптасына  3 сағат 

№ 

р/с 

Бөлім/Ауыспалы 

тақырыптар 

Сабақ тақырыбы Оқыту мақсаттары Сағат 

саны 

Мерзімі Ескерту 

 

 
       

I тоқсан  ( 24  сағат) 

1 Киім және аяқ киім Киім,аяқ киім және бас 

киім түрлері 

 7.2.1.1. мерзім бойынша киімдерді білу; 
жыл мезгілдеріне байланысты киілетін 

киімдерді таңдай алуы; 

мерзім аралық киімдерді

 дайындап, шкафтарда сақтауды білу; 

1 02.09.  

2  Киімді, аяқ киімді күту 7.2.2.1. зығыр, жүн, жібек,

 синтетикалық маталардан тігілген 

киімдерді күту; 

киім заттарын қолмен жуу,

 кептіру, үтіктеу және сақтау үшін 

орналастыра білу; 

жейде, шалбар, көйлек, юбкаларды үтіктей 

білу 

1 04.09.  

3 Тұрғын үй Тұрғын үй түрлері  7.3.1.1 жеке және көп қабатты үйлерді 
ажырату; 
қаладағы және ауылдағы адамдар тұратын 

тұрғын үйлерді ажырату; 

ауылдағы үй құрылысының шаруашылық 
маңызын түсіндіру; 

 оның жоспары бойынша әрбір 
бөлменің қызметтерін сипаттау; 

1 06.09.  

4  Тұрғын үйді       жинау 7.4.1.4 жиһазға күтім жасау (жылтыратылған 1 09.09.  



және жылтыратылмаған жиһаз); 

тұрғын үйге күнделікті және апта сайын 

тазалық жұмыстарын жүргізу; 

 үйдегі, пәтердегі үй жануарларын күту; 

5 Отбасы  Отбасы мүшелері 7.6.1.1 өзінің жақын

 туысқандарының фамилиясын, 

есімін, әкесінің атын, білу; 

 туысқандық қатынастарды атай білу; 

1 11.09.  

6  Отбасылық            қарым- 

қатынас 

7.6.1.2. үй шаруашылығына қолдан келетін 

көмек көрсету, 

отбасы мүшелер арасындағы үй 

шаруашылығына байланысты міндеттерінің 

бөлінуін білу; 
 отбасы мүшелерінің еңбегін құрметтеу; 

1 13.09.  

7  Қазақстан Республикасы 

азаматының құжаттары 

7.6.3.1. азаматты жекелеме куәләндіруші 

құжаттарды білу және атау ( туу туралы 

куәлік); 

азаматтың жеке куәләндіруге байланысты 

негізгі құжаттарды білу (жеке сәйкестендіру 

нөмірін, жеке куәлік) 

1 16.09.  

8 Кәсіпорында р, 

мекемелер, 

байланыс 

құралдары 

Сауда 
кәсіпорындары 

7.8.1.1.сауда кәсіпорындарының жөнін білу: 

ірі маркет, супемаркет, шағын маркет; 

 кезекте өзін-өзі ұсау әдебін білу; 

1 18.09.  

9  Тұрғынүй- коммуналдық 

шаруашылығының 

кәсіпорындары 

7.8.2.1. ТКШ керекті қызметіне төленетін 

төлем ақыны білу; 

7.8.2.2 мекен жайы бойынша

 ТКШ кәсіпорнының орналасқан 

жерін білу; 

1 
 

20.09.  

10  Қаржы 
кәсіпорындары 

7.8.3.1.терминалдың фуникцианалдық 
қызметіне 
байланысты ажырату және білу; 

1 23.09.  

11  Кәсіп  орнның  фотоателье қызметін білу; 1 25.09.  



тұрмыстық қызметі  фотоателье қызметін пайдалана білу; 

12  Байланыс              құралдары 

кәсіпорны 

7.8.5.1 үй, ұялы телефондарды қолдана 
білу, 

байланыс қызметінің төлем ақысын төлеу; 

1 27.09.  

13  Мәдениет 

мекемелері,демалыс 
орындары 

7.8.6.1 қоғамдық орындарда тәртіп ережелерін 

сақтау; 

1 30.09.  

14 Көлік -көше Көлік түрлері  7.5.2.1.арнайы көліктердің қызметін білу; 
полицияның, дәрігердің, өртсөндірушінің 

міндеттерін білу; 

1 02.10.  

15  Көліктегі және  жолдағы 

тәртіп 

 7.5.2.2жол белгілерін білу; 
көліктен түскен кезінде жолдан

 өту ережесін білу; 

көлікті айналып өту ережесін

 білу (автобус, трамвай, троллейбус) ; 

жолда болған төтенше жағдайдың себебін білу; 
 төтенше жағдайдағы тәртіп ережесін білу; 

арнайы көліктерді сыртынан ажырата білу; 

 жолды көрсетілген жерлерден өте білу; 

көліктен түскенде дұрыс айналып өтуді білу; 

 жол апаты жағдайында өзін өзі ұстай білу; 

1 04.10.  

16  Қала бойынша        

қозғалыс бағыты 

7.5.3.1 қоғамдық көлікпен қатынас жасау; 

(қала ішінде, мектепке қатынау)

 (маршрут, көлік 
түрлері) 

1 07.10.  

17 Мерекелер, 

салтанатты 

мерекелер 

Мерекелерге дайындалу 

және 

өткізу,сыйлықтарды, 

базарлықты безендіру 

7.7.1.1.негізгі мемлекеттік мерекелерді, 

олардың аталу күнін білу; 

Қазастан Республикасының мемлекеттік 

мерекелер күніне ғимаратты безендіре білу; 

 мерекелік дастарқанды даялау реті; 

әжелерге, аналарға, әпкелерге, құрбыларға өз 

қолдарымен шағын сыйлықтарды жасай білу; 

1 09.10.  

18   Құттықтаулар  7.7.1.2. құттықтау мәтіндерін құрастыру; 1 11.10.  



 құттықтау сөздерін айта білу; 

қазақ халқының мақал-

мәтелдерін, өлеңдерін, әндерін білу; 

19  Тағам Азық- түліктер  7.7.1.3.азық-түліктердің сақталу мерзімін білу; 
азық-түліктерді сақтау

 орындарына, тоңазтқышқа орналастыра 

білу; 

 дайын тағамдарды сақтау; 

сапалы және бұзылған азық-түліктерді, 

тағамдарды анықтай білу; 

уақытында тамақ қалдықтарым

 мен бұзылған тамақтарды тастау; 

1 14.10.  

20  Асхана және ас үй 

ыдыстары, техника 

7.3.2.1 плитаны пайдалану; (газ, электр), оны 

пайдалануда техникалық қауіпсіздік 

ережелерін сақтау; 

азық-түліктердің тоңазтқышта орналасу тәртіп 

ережелерін білу; 

тоңазтқышты пайдалану және оны таза ұстау 

ережесін білу; 

 азық-түлік өнімдерін тоңазтқыш сөресіне 

орналастыру тәртібін білу; 

асүй ыдыстарын жуу және сүрту; 

1 16.10.  

21   Ас әзірлеу 7.3.2.4 жылы жағдайларда ас дайындау 

(макарон пісіру, сүтке жіне суға ботқа пісіру, 

картоп пісіру, оны езу); 

қайнатылған көкөністерден

 винегрет салатын дайындай білу; 

рецепт бойынша 

салат дайындай білу; 
 кешкі асқа мәзір бойынша

дастарқан әзірлеу; 

1 18.10.  

22 Денсаулық  Дене тазалығы 7.1.1.1. шашты күту (жуу, фенмен

 кептіру, қарапайым шаш үлгісін 

1 21.10.  



жасау); 

шаш күтіміне арналған

 құралдарды таңдау және сатып алу; 

 қолдарды, аяқтарды күту ережелерін білу; 

 уақытылы тырнақтарды алуды білу; 

23  Медициналық         көмек. / 

(25.10.2024) 

7.1.2.1 үйдегі дәрі қобдишасы туралы білу; 
үйдегі дәрі қобдишасының

 сақталу жерлерін білу; 

үйдегі дәрі қобдишасының

 қолдану қауіпсіздігін сақтау және білу. 

1 23.10.  

24  Кәсіпорнның тұрмыстық 

қызметі 

 

 7.3.2.5. фотоателье қызметін білу; 
 фотоателье қызметін пайдалана білу; 

1 (25.10). мереке 

 II  тоқсан ( 24 

сағат) 

25  Байланыс  құралдары 

кәсіпорны 

7.8.5.1 үй, ұялы телефондарды қолдана 
білу, 

байланыс қызметінің төлем ақысын төлеу; 

1 04.11.  

26  Мәдениет 

мекемелері,демалыс 
орындары 

7.8.6.1 қоғамдық орындарда тәртіп ережелерін 

сақтау; 

1 06.11.  

27 Көлік көше Көлік түрлері  7.5.2.1.арнайы көліктердің қызметін білу; 
полицияның, дәрігердің, өртсөндірушінің 

міндеттерін білу; 

1 08.11.  

28  Көліктегі және жолдағы 

тәртіп 

  7.5.2.2.жол белгілерін білу; 
көліктен түскен кезінде жолдан

 өту ережесін білу; 

көлікті айналып өту ережесін

 білу (автобус, трамвай, троллейбус) ; 

жолда болған төтенше жағдайдың себебін білу; 
 төтенше жағдайдағы тәртіп ережесін білу; 

арнайы көліктерді сыртынан ажырата білу; 

1 11.11.  



 жолды көрсетілген жерлерден өте білу; 

көліктен түскенде дұрыс айналып өтуді білу; 
 жол апаты жағдайында өзін өзі ұстай білу; 

29  Қала бойынша қозғалыс 

бағыты 

7.5.3.1 қоғамдық көлікпен қатынас жасау; 

(қала ішінде, мектепке қатынау)

 (маршрут, көлік 
түрлері) 

1 13.11.  

30 Мерекелер, 

салтанатты 

мерекелер 

Мерекелерге дайындалу 

және өткізу,сыйлықтарды, 

базарлықты безендіру 

7.5.3.2. негізгі мемлекеттік мерекелерді, 

олардың аталу күнін білу; 

Қазастан Республикасының мемлекеттік 

мерекелер күніне ғимаратты безендіре білу; 

 мерекелік дастарқанды даялау реті; 

әжелерге, аналарға, әпкелерге, құрбыларға өз 

қолдарымен шағын сыйлықтарды жасай білу; 

1 15.11.  

31   Құттықтаулар  7.5.3.3. құттықтау мәтіндерін құрастыру; 
 құттықтау сөздерін айта білу; 

қазақ халқының мақал-

мәтелдерін, өлеңдерін, әндерін білу; 

1 18.11.  

32 Тағам  Азық- түліктер  7.5.3.4 азық-түліктердің сақталу мерзімін білу; 
азық-түліктерді сақтау

 орындарына, тоңазтқышқа орналастыра 

білу; 

 дайын тағамдарды сақтау; 

сапалы және бұзылған азық-түліктерді, 

тағамдарды анықтай білу; 

уақытында тамақ қалдықтарым

 мен бұзылған тамақтарды тастау; 

1 20.11.  

33  Асхана және ас үй 

ыдыстары, техника 

7.3.2.1 плитаны пайдалану; (газ, электр), оны 

пайдалануда техникалық қауіпсіздік 

ережелерін сақтау; 

азық-түліктердің тоңазтқышта орналасу тәртіп 

ережелерін білу; 

тоңазтқышты пайдалану және оны таза ұстау 

1 22.11.  



ережесін білу; 

7.3.2.4 азық-түлік өнімдерін тоңазтқыш 

сөресіне орналастыру тәртібін білу; 

асүй ыдыстарын жуу және сүрту; 

34  Ас әзірлеу 7.3.2.5. жылы жағдайларда ас дайындау 

(макарон пісіру, сүтке жіне суға ботқа пісіру, 

картоп пісіру, оны езу); 

қайнатылған көкөністерден

 винегрет салатын дайындай білу; 

рецепт бойынша 

салат дайындай білу; 
 кешкі асқа мәзір бойынша

дастарқан әзірлеу; 

1 25.11.  

35 Денсаулық Дене тазалығы 7.1.1.1. шашты күту (жуу, фенмен

 кептіру, қарапайым шаш үлгісін 

жасау); 

шаш күтіміне арналған

 құралдарды таңдау және сатып алу; 

 қолдарды, аяқтарды күту ережелерін білу; 

 уақытылы тырнақтарды алуды білу; 

1 27.11.  

36  Киім және аяқ киім Киім,аяқ киім және 

бас киім түрлері 

 7.1.1.1мерзім бойынша киімдерді білу; 
жыл мезгілдеріне байланысты киілетін 

киімдерді таңдай алуы; 

мерзім аралық киімдерді

 дайындап, шкафтарда сақтауды білу; 

1 29.11.  

37  Киімді, аяқ киімді күту 7.2.2.1. зығыр, жүн, жібек,

 синтетикалық маталардан тігілген 

киімдерді күту; 

киім заттарын қолмен жуу,

 кептіру, үтіктеу және сақтау үшін 

орналастыра білу; 

жейде, шалбар, көйлек, юбкаларды үтіктей 

білу 

1 02.12.  



38 Тұрғын үй Тұрғын үй түрлері  7.2.2.3 жеке және көп қабатты үйлерді 
ажырату; 
қаладағы және ауылдағы адамдар тұратын 

тұрғын үйлерді ажырату; 

ауылдағы үй құрылысының шаруашылық 
маңызын түсіндіру; 
 7.4.1.4 оның жоспары бойынша әрбір 

бөлменің қызметтерін сипаттау; 

1 04.12.  

39  Тұрғын  үйді жинау жиһазға күтім жасау (жылтыратылған және 

жылтыратылмаған жиһаз); 

тұрғын үйге күнделікті және апта сайын 

тазалық жұмыстарын жүргізу; 
 үйдегі, пәтердегі үй жануарларын күту; 

1 06.12.  

40  Отбасы  Отбасы мүшелері 7.6.1.1 өзінің жақын

 туысқандарының фамилиясын, 

есімін, әкесінің атын, білу; 
туысқандық қатынастарды атай білу; 

1 09.12.  

41  Отбасылық 

 қарым- қатынас 

7.6.1.2үй шаруашылығына қолдан келетін 

көмек көрсету, 

отбасы мүшелер арасындағы үй 

шаруашылығына байланысты міндеттерінің 

бөлінуін білу; 
 отбасы мүшелерінің еңбегін құрметтеу; 

1 11.12.  

42  Қазақстан Республикасы 

азаматының құжаттары. 

/Сауда 

Кәсіп орындары 

(16.12.2024) 

7.6.3.1.азаматты жекелеме куәләндіруші 

құжаттарды білу және атау ( туу туралы 

куәлік); 

азаматтың жеке куәләндіруге байланысты 

негізгі құжаттарды білу (жеке сәйкестендіру 

нөмірін, жеке куәлік) 

1 13.12.  

43 Кәсіпорында р, 

мекемелер, 

байланыс 

құралдары 

Сауда 
Кәсіп орындары 

7.8.1.1. сауда кәсіпорындарының жөнін білу: 

ірі маркет, супемаркет, шағын маркет; 
 кезекте өзін-өзі ұсау әдебін білу; 

1 (16.12).  мереке 



44  Тұрғынүй- коммуналдық 

шаруашылығының 
кәсіпорындары 

7.8.2.1. ТКШ керекті қызметіне төленетін 

төлем ақыны білу; 

 мекен жайы бойынша

 ТКШ кәсіпорнының орналасқан 

жерін білу; 

1 18.12.  

45  Қаржы 
кәсіпорындары 

7.8.2.2.терминалдың фуникцианалдық 
қызметіне 
байланысты ажырату және білу; 

1 20.12.  

46  Кәсіпорнның тұрмыстық 

қызметі 

 7.8.3.1.фотоателье қызметін білу; 
 фотоателье қызметін пайдалана білу; 

1 23.12.  

47  Байланыс құралдары 

кәсіпорны 

 

7.8.5.1 үй, ұялы телефондарды қолдана 

білу, 

байланыс қызметінің төлем ақысын төлеу; 

1 25.12.  

 
 

48  Мәдениет 

мекемелері,демалыс 

орындары 

7.8.6.1 қоғамдық орындарда тәртіп ережелерін 
сақтау; 

1 27.12.  

  

 III  тоқсан (  

30сағат) 

     

49 Көлік көшедегі  

көлік түрлері. 

Көлік түрлері  7.5.2.1.арнайы көліктердің қызметін білу; 
полицияның, дәрігердің, өртсөндірушінің 

міндеттерін білу; 

1 10.01.  

50  Көліктегі және      

жолдағы тәртіп 

 7.5.2.2. жол белгілерін білу; 
көліктен түскен кезінде жолдан

 өту ережесін білу; 

көлікті айналып өту ережесін

 білу (автобус, трамвай, троллейбус) ; 

жолда болған төтенше жағдайдың себебін білу; 
 төтенше жағдайдағы тәртіп ережесін білу; 

арнайы көліктерді сыртынан ажырата білу; 

 жолды көрсетілген жерлерден өте білу; 

көліктен түскенде дұрыс айналып өтуді білу; 

 жол апаты жағдайында өзін өзі ұстай білу; 

1 13.01 

 

 

 

 

 

 



51  Қала бойынша қозғалыс 

бағыты 

7.5.3.1 қоғамдық көлікпен қатынас жасау; 

(қала ішінде, мектепке қатынау)

 (маршрут, көлік 

түрлері) 

1 15.01.  

52 Мерекелер, 

салтанатты 

мерекелер 

Мерекелерге дайындалу

 және 

өткізу,сыйлықтарды, 

базарлықты безендіру 

 7.5.3.2. негізгі мемлекеттік мерекелерді, 

олардың аталу күнін білу; 

Қазастан Республикасының мемлекеттік 

мерекелер күніне ғимаратты безендіре білу; 

 мерекелік дастарқанды даялау реті; 

әжелерге, аналарға, әпкелерге, құрбыларға өз 

қолдарымен шағын сыйлықтарды жасай білу; 

1 17.01.  

53  Құттықтаулар  7.5.3.3. құттықтау мәтіндерін құрастыру; 
 құттықтау сөздерін айта білу; 

қазақ халқының мақал-

мәтелдерін, өлеңдерін, әндерін білу; 

1 20.01.  

54  Тағам  Азық- түліктер   7.5.3.4 азық-түліктердің сақталу мерзімін 
білу; 
азық-түліктерді сақтау

 орындарына, тоңазтқышқа орналастыра 

білу; 

 дайын тағамдарды сақтау; 

сапалы және бұзылған азық-түліктерді, 

тағамдарды анықтай білу; 

уақытында тамақ қалдықтарым

 мен бұзылған тамақтарды тастау; 

1 22.01. 
 
 
 
 
 
 

 

55  Асхана және ас үй 

ыдыстары, техника 

7.3.2.1 плитаны пайдалану; (газ, электр), оны 

пайдалануда техникалық қауіпсіздік 

ережелерін сақтау; 

азық-түліктердің тоңазтқышта орналасу тәртіп 

ережелерін білу; 

тоңазтқышты пайдалану және оны таза ұстау 

ережесін білу; 

7.3.2.4 азық-түлік өнімдерін тоңазтқыш 

1 24.01.  



сөресіне орналастыру тәртібін білу; 

 асүй ыдыстарын жуу және сүрту; 

56  Ас әзірлеу 7.3.2.5. жылы жағдайларда ас дайындау 

(макарон пісіру, сүтке жіне суға ботқа пісіру, 

картоп пісіру, оны езу); 

қайнатылған көкөністерден

 винегрет салатын дайындай білу; 

рецепт бойынша 

салат дайындай білу; 

 кешкі асқа мәзір бойынша
дастарқан әзірлеу; 

1 27.01. 
 
 

 

57 Денсаулық  Дене тазалығы 7.1.1.1. шашты күту (жуу, фенмен

 кептіру, қарапайым шаш үлгісін 

жасау); 

шаш күтіміне арналған

 құралдарды таңдау және сатып алу; 

 қолдарды, аяқтарды күту ережелерін білу; 

 уақытылы тырнақтарды алуды білу; 

1 29.01.  

58  Медициналық көмек 7.1.2.1 үйдегі дәрі қобдишасы туралы білу; 
үйдегі дәрі қобдишасының

 сақталу жерлерін білу; 

үйдегі дәрі қобдишасының

 қолдану қауіпсіздігін сақтау және білу. 

1 
 

31.01.  

59  Кәсіпорнның              

тұрмыстық қызметі 

 фотоателье қызметін білу; 
 фотоателье қызметін пайдалана білу; 

1 03.02.  

60  Байланыс құралдары 

кәсіпорны 

7.8.5.1 үй, ұялы телефондарды қолдана 

білу, 

байланыс қызметінің төлем ақысын төлеу; 

1 05.02.  

61  Мәдениет 

мекемелері,демалыс 

орындары 

7.8.6.1 қоғамдық орындарда тәртіп ережелерін 

сақтау; 

1 07.02.  

62 Көлік көше Көлік түрлері   7.5.2.1. арнайы көліктердің қызметін білу; 
полицияның, дәрігердің, өртсөндірушінің 

1 10.02.  



міндеттерін білу; 

63  Көліктегі және 

жолдағы тәртіп 

  7.5.2.2.жол белгілерін білу; 
көліктен түскен кезінде жолдан

 өту ережесін білу; 

көлікті айналып өту ережесін

 білу (автобус, трамвай, троллейбус) ; 

жолда болған төтенше жағдайдың себебін білу; 
 төтенше жағдайдағы тәртіп ережесін білу; 

арнайы көліктерді сыртынан ажырата білу; 

 жолды көрсетілген жерлерден өте білу; 

көліктен түскенде дұрыс айналып өтуді білу; 

 жол апаты жағдайында өзін өзі ұстай білу; 

1 12.02.  

64  Қала бойынша қозғалыс 

бағыты 

7.5.3.1 қоғамдық көлікпен қатынас жасау; 

(қала ішінде, мектепке қатынау)

 (маршрут, көлік 
түрлері) 

1 14.02.  

65  Мерекелер, 

салтанатты 

мерекелер 

Мерекелерге  

дайындалу және 

өткізу,сыйлықтарды, 

базарлықты безендіру 

7.5.3.2. негізгі мемлекеттік мерекелерді, 

олардың аталу күнін білу; 

Қазастан Республикасының мемлекеттік 

мерекелер күніне ғимаратты безендіре білу; 

 мерекелік дастарқанды даялау реті; 

әжелерге, аналарға, әпкелерге, құрбыларға өз 

қолдарымен шағын сыйлықтарды жасай білу; 

1 17.02.  

66  Құттықтаулар   7.5.3.3. құттықтау мәтіндерін құрастыру; 
 құттықтау сөздерін айта білу; 

қазақ халқының мақал-

мәтелдерін, өлеңдерін, әндерін білу; 

1 19.02.  

67  Тағам  Азық- түліктер  7.5.3.4 азық-түліктердің сақталу мерзімін білу; 

азық-түліктерді сақтау

 орындарына, тоңазтқышқа орналастыра 

білу; 

 дайын тағамдарды сақтау; 

сапалы және бұзылған азық-түліктерді, 

1 21.02.  



тағамдарды анықтай білу; 

уақытында тамақ қалдықтарым

 мен бұзылған тамақтарды тастау; 

68  Асхана және ас үй 

ыдыстары, техника 

7.3.2.1 плитаны пайдалану; (газ, электр), оны 

пайдалануда техникалық қауіпсіздік 

ережелерін сақтау; 

азық-түліктердің тоңазтқышта орналасу тәртіп 

ережелерін білу; 

тоңазтқышты пайдалану және оны таза ұстау 

ережесін білу; 

 азық-түлік өнімдерін тоңазтқыш сөресіне 

орналастыру тәртібін білу; 
 асүй ыдыстарын жуу және сүрту; 

1 24.02.  

69   Ас әзірлеу 7.3.2.4  жылы жағдайларда ас дайындау 

(макарон пісіру, сүтке жіне суға ботқа пісіру, 

картоп пісіру, оны езу); 

қайнатылған көкөністерден

 винегрет салатын дайындай білу; 

рецепт бойынша 

салат дайындай білу; 
 кешкі асқа мәзір бойынша

дастарқан әзірлеу; 

1 26.02.  

70  Денсаулық Дене тазалығы 7.3.2.5. шашты күту (жуу, фенмен

 кептіру, қарапайым шаш үлгісін 

жасау); 

шаш күтіміне арналған

 құралдарды таңдау және сатып алу; 

 қолдарды, аяқтарды күту ережелерін білу; 

 уақытылы тырнақтарды алуды білу; 

1 28.02.  

71 Киім және аяқ киім Киім,аяқ киім және 

бас киім түрлері 

 7.1.1.1.мерзім бойынша киімдерді білу; 
жыл мезгілдеріне байланысты киілетін 

киімдерді таңдай алуы; 

мерзім аралық киімдерді

1 03.03.  



 дайындап, шкафтарда сақтауды білу; 

72   Киімді, аяқ киімді күту.  7.2.2.1. зығыр, жүн, жібек,

 синтетикалық маталардан тігілген 

киімдерді күту; 

киім заттарын қолмен жуу,

 кептіру, үтіктеу және сақтау үшін 

орналастыра білу; 

жейде, шалбар, көйлек, юбкаларды үтіктей 

білу 

1 05.03.  

73 Тұрғын үй  Тұрғын үй түрлері. 
/Тұрғын  үйді  жинау 
(10.03.2025) 

  7.2.2.3 жеке және көп қабатты үйлерді 
ажырату; 
қаладағы және ауылдағы адамдар тұратын 

тұрғын үйлерді ажырату; 

ауылдағы үй құрылысының шаруашылық 
маңызын түсіндіру; 
 оның жоспары бойынша әрбір бөлменің 

қызметтерін сипаттау; 

1 07.03  

74  Тұрғын  үйді  жинау 7.4.1.4 жиһазға күтім жасау (жылтыратылған 

және жылтыратылмаған жиһаз); 

тұрғын үйге күнделікті және апта сайын 

тазалық жұмыстарын жүргізу; 
 үйдегі, пәтердегі үй жануарларын күту; 

1 (10.03). мереке 

75 Отбасы Отбасы мүшелері 7.6.1.1 өзінің жақын

 туысқандарының фамилиясын, 

есімін, әкесінің атын, білу; 

7.6.1.2. туысқандық қатынастарды атай білу; 

1 12.03.  

76  Отбасылық қарым- 

қатынас 

7.6.1.2. үй шаруашылығына қолдан келетін 

көмек көрсету, 

отбасы мүшелер арасындағы үй 

шаруашылығына байланысты міндеттерінің 

бөлінуін білу; 
 отбасы мүшелерінің еңбегін құрметтеу; 

1 14.03.  

77  Қазақстан Республикасы 7.6.3.1азаматты жекелеме куәләндіруші 1 17.03.  



азаматының құжаттары құжаттарды білу және атау ( туу туралы 

куәлік); 

азаматтың жеке куәләндіруге байланысты 

негізгі құжаттарды білу (жеке сәйкестендіру 

нөмірін, жеке куәлік) 

78 Кәсіпорында р, 

мекемелер, 

байланыс 

құралдары 

 

Сауда 
Кәсіп 

орындары 

7.8.1.1сауда кәсіпорындарының жөнін білу: ірі 

маркет, супемаркет, шағын маркет; 
 кезекте өзін-өзі ұсау әдебін білу; 

1 20.03.  

 IV тоқсан   

(24сағат) 

79  Тұрғынүй- коммуналдық 

шаруашылығының 
Кәсіп орындары 

7.8.2.1. ТКШ керекті қызметіне төленетін 

төлем ақыны білу; 

7.8.2.2 мекен жайы бойынша

 ТКШ кәсіпорнының орналасқан 

жерін білу; 

1 02.04.  

80  Қаржы 
кәсіпорындары 

7.8.2.2терминалдың фуникцианалдық 
қызметіне 
байланысты ажырату және білу; 

1 04.04.  

81  Кәсіпорнның тұрмыстық 

қызметі 

 7.8.3.1.фотоателье қызметін білу; 
 фотоателье қызметін пайдалана білу; 

1 07.04.  

82  Байланыс құралдары 

кәсіпорны 

7.8.5.1 үй, ұялы телефондарды қолдана 

білу, 

байланыс қызметінің төлем ақысын төлеу; 

1 09.04.  

83  Мәдениет мекемелері,

 демалыс 
орындары 

7.8.6.1 қоғамдық орындарда тәртіп ережелерін 

сақтау; 

1 11.04.  

84 Көлік , көше Көлік түрлері  7.5.2.1. арнайы көліктердің қызметін білу; 
полицияның, дәрігердің, өртсөндірушінің 

міндеттерін білу; 

1 14.04.  



85  Көліктегі және 

жолдағы тәртіп 

 7.5.2.2. жол белгілерін білу; 
көліктен түскен кезінде жолдан

 өту ережесін білу; 

көлікті айналып өту ережесін

 білу (автобус, трамвай, троллейбус) ; 

жолда болған төтенше жағдайдың себебін білу; 
 төтенше жағдайдағы тәртіп ережесін білу; 

арнайы көліктерді сыртынан ажырата білу; 

 жолды көрсетілген жерлерден өте білу; 

көліктен түскенде дұрыс айналып өтуді білу; 
 жол апаты жағдайында өзін өзі ұстай білу; 

1 16.04.  

86  Қала бойынша қозғалыс 

бағыты 

7.5.3.1 қоғамдық көлікпен қатынас жасау; 

(қала ішінде, мектепке қатынау)

 (маршрут, көлік 

түрлері) 

1 18.04.  

87 Мерекелер, 

салтанатты 

мерекелер 

Мерекелерге дайындалу

 және 

өткізу,сыйлықтарды, 

базарлықты безендіру 

7.5.3.2. негізгі мемлекеттік мерекелерді, 

олардың аталу күнін білу; 

Қазастан Республикасының мемлекеттік 

мерекелер күніне ғимаратты безендіре білу; 

 мерекелік дастарқанды даялау реті; 

әжелерге, аналарға, әпкелерге, құрбыларға өз 

қолдарымен шағын сыйлықтарды жасай білу; 

1 21.04.  

88  Құттықтаулар  7.5.3.3. құттықтау мәтіндерін құрастыру; 
 құттықтау сөздерін айта білу; 

қазақ халқының мақал-

мәтелдерін, өлеңдерін, әндерін білу; 

1 23.04.  

89  Тағам Азық- түліктер  7.5.3.4.азық-түліктердің сақталу мерзімін білу; 
азық-түліктерді сақтау

 орындарына, тоңазтқышқа орналастыра 

білу; 

 дайын тағамдарды сақтау; 

сапалы және бұзылған азық-түліктерді, 

тағамдарды анықтай білу; 

1 25.04.  



уақытында тамақ қалдықтарым

 мен бұзылған тамақтарды тастау; 

90  Асхана және ас үй 

ыдыстары, техника 

7.3.2.1 плитаны пайдалану; (газ, электр), оны 

пайдалануда техникалық қауіпсіздік 

ережелерін сақтау; 

азық-түліктердің тоңазтқышта орналасу тәртіп 

ережелерін білу; 

тоңазтқышты пайдалану және оны таза ұстау 

ережесін білу; 

7.3.2.4 азық-түлік өнімдерін тоңазтқыш 

сөресіне орналастыру тәртібін білу; 

 асүй ыдыстарын жуу және сүрту; 

1 28.04.  

91   Ас әзірлеу 7.3.2.5. жылы жағдайларда ас дайындау 

(макарон пісіру, сүтке жіне суға ботқа пісіру, 

картоп пісіру, оны езу); 

қайнатылған көкөністерден

 винегрет салатын дайындай білу; 

рецепт бойынша 

салат дайындай білу; 

 кешкі асқа мәзір бойынша
дастарқан әзірлеу; 

1 30.04.  

92 Денсаулық  Дене тазалығы 7.1.1.1. шашты күту (жуу, фенмен

 кептіру, қарапайым шаш үлгісін 

жасау); 

шаш күтіміне арналған

 құралдарды таңдау және сатып алу; 

 қолдарды, аяқтарды күту ережелерін білу; 

 уақытылы тырнақтарды алуды білу; 

1 02.05.  

93  Медициналық көмек 

/ Кәсіпорнның 

тұрмыстық қызметі 

(07.05.2025)./ 

(09.05.2025) 

7.1.2.1 үйдегі дәрі қобдишасы туралы білу; 
үйдегі дәрі қобдишасының

 сақталу жерлерін білу; 

үйдегі дәрі қобдишасының

 қолдану қауіпсіздігін сақтау және білу. 

1 
 

05.05.  



94  Кәсіпорнның тұрмыстық 

қызметі 

 фотоателье қызметін білу; 
 фотоателье қызметін пайдалана білу; 

1 (07.05). мереке 

95  Байланыс құралдары 

кәсіпорны 

7.8.5.1 үй, ұялы телефондарды қолдана 
білу, 

байланыс қызметінің төлем ақысын төлеу; 

1 (09.05). мереке 

96  Мәдениет мекемелері,

 демалыс 

орындары 

7.8.6.1 қоғамдық орындарда тәртіп ережелерін 

сақтау; 

1 12.05.  

97 Көлік , көше Көлік түрлері  7.5.2.1.арнайы көліктердің қызметін білу; 
полицияның, дәрігердің, өртсөндірушінің 

міндеттерін білу; 

1 14.05.  

98  Көліктегі және 

жолдағы тәртіп 

 7.5.2.2.жол белгілерін білу; 
көліктен түскен кезінде жолдан

 өту ережесін білу; 

көлікті айналып өту ережесін

 білу (автобус, трамвай, троллейбус) ; 

жолда болған төтенше жағдайдың себебін білу; 
 төтенше жағдайдағы тәртіп ережесін білу; 

арнайы көліктерді сыртынан ажырата білу; 

 жолды көрсетілген жерлерден өте білу; 

көліктен түскенде дұрыс айналып өтуді білу; 
 жол апаты жағдайында өзін өзі ұстай білу; 

1 16.05.  

99  Қала бойынша қозғалыс 

бағыты 

7.5.3.1 қоғамдық көлікпен қатынас жасау; 

(қала ішінде, мектепке қатынау)

 (маршрут, көлік 

түрлері) 

1 19.05.  

100 

101 

Мерекелер, 

салтанатты 

мерекелер 

Мерекелерге                        дайындалу 

және 

өткізу,сыйлықтарды, 

базарлықты безендіру 

 
Құттықтаулар 

7.5.3.2. негізгі мемлекеттік мерекелерді, 

олардың аталу күнін білу; 

Қазастан Республикасының мемлекеттік 

мерекелер күніне ғимаратты безендіре білу; 

 мерекелік дастарқанды даялау реті; 

әжелерге, аналарға, әпкелерге, құрбыларға өз 

қолдарымен шағын сыйлықтарды жасай білу; 

2 21.05.  



құттықтау мәтіндерін құрастыру; 

құттықтау сөздерін айта білу; 

қазақ халқының мақал-мәтелдерін, 

өлеңдерін, әндерін білу; 

 

102 Тағам Азық- түліктер  7.5.3.4.азық-түліктердің сақталу мерзімін білу; 
азық-түліктерді сақтау

 орындарына, тоңазтқышқа орналастыра 

білу; 

 дайын тағамдарды сақтау; 

сапалы және бұзылған азық-түліктерді, 

тағамдарды анықтай білу; 

уақытында тамақ қалдықтарым

 мен бұзылған тамақтарды тастау; 

1 23.05.  

 

 


