
 



Балаларды 

қабылдау 

Таңғы сүзгі: 

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке 

пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

 

«Күй күмбірі» 

Күйді қосып, 

балаларды қарсы алу. 

(музыка) 

Таңғы сүзгі: 

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке 

пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

музыка) 

 

BilimKids дамытушы 

мультфильмді қосып 

қарсы алу. 

“Сәлем, сәлем” 

https://cdn.onlinebalab

aqsha.kz/inside2020/st

orage/media/videos/vi

deo_file/9/privet.mp4 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, музыка) 

Таңғы сүзгі: 

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке 

пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

 

Сәлемдесу 

Кел, достарым, 

келіңдер! 

Қолдарыңды 

беріңдер. 

Шаттық толы 

шеңберге, 

Қуанышпен еніңдер. 

Шақырамын 

сендерді, 

Жолдастарым, кел 

бері 

Толтырайық 

шаттыққа 

Дөңгеленген 

шеңберді. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Таңғы сүзгі: 

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке 

пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

музыка) 

 

BilimKids дамытушы 

мультфильмді қосып 

қарсы алу. 

“Сәлем, сәлем” 

https://cdn.onlinebalab

aqsha.kz/inside2020/st

orage/media/videos/vi

deo_file/9/privet.mp4 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, музыка) 

Таңғы сүзгі: 

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке 

пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

 

«Күй күмбірі» 

Күймен балаларды 

қарсы алу. 
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Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

Күз мезгілінде 

болатын мерекелер 

жайлы ақпарат беру 

Ата-аналардың 

балалары жайлы 

мазалап жүрген 

сұрақтарына жауап 

беру. 

"Баланың өзін-өзі 

бағалауы" 

тақырыбында ата-

аналармен 

әңгімелесу. 

«Балабақша және 

отбасы» спорт 

ойынына ата-аналар 

тізімін дайындау. 

Балалар отбасында 

өздігінен не істей 

алатыны туралы 

әңгімелесу. 



Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел 

үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: Үстелдердің 

жанына 

орындықтарды қою. 

Мақсат-міндеттері. 

Орындықтарды 

үстелдің алдына 

белгілі тәртіпте қою 

амалын игерту; 

балаларды еңбекке 

баулу, ересектерге 

көмектесуді үйрету. 

 

«Менің 

Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының 

Гимн орындауы. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

"Жол белгілерін қою" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жолда 

жүру туралы алған 

білімдерін тиянақтау, 

жол белгілерін айыра 

білу. Балаларды 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: Құрылыс 

материалдарын 

контейнерлерге 

жинап салу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

ұқыптылыққа үйрету, 

жауапкершілікке 

тәрбиелеу, басталған 

жұмысты соңына 

дейін жеткізу 

дағдысын 

қалыптастыру. 

 

"Ұшады, жүзеді, 

жүреді" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Тілдің лексикалық 

жағын дамыту 

(етістік сөздігін 

кеңейту). 

Барысы: педагог 

балаларға суреттерді 

таратады, оларды 

қарастыруға және 

атауға шақырады, 

содан кейін ""Ол не 

істеп жатыр?"" деген 

сұрақ қояды. 

Мысалы: автобус 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: Бөлме 

өсімдіктерін суару. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

өсімдіктерге күтім 

жасау тәсілдерін 

үйретуді жалғастыру 

(күнге жақын 

өсімдіктерге суды 

көбірек құйып, 

көлеңкеде 

өсетіндерге аздап 

құю, қажетіне қарай 

суару), бөлме 

өсімдіктеріне ұқыпты 

қарады үйрету. 

 

"Саусақ жаттығуы", 

"Пойыз келе жатыр". 

Пойыз келе жатыр: 

Тоқ-тақ-тоқ, 

Тоқ-тақ-тоқ 

(саусақтарды үстел 

бетінде ырғақтарға 

сай кезегімен, 

күйсандықтың 

пернесін басқандай 

тықылдату). 

Жылдам келе жатыр: 

Тоқ-тақ-тоқ, тоқ-тоқ 

(саусақтарды үстел 

бетінде ырғақтарға 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: 

Ойыншықтарды 

сөрелерге қою. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

ойыншықтарды 

сөрелерге белгілі 

тәртіпте қою амалын 

игерту; тәртіптілікке 

деген ұмтылысты 

қолдау; 

ойыншықтарға 

ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу. 

 

"Геометриялық 

пішіндерден 

автобусты 

құрастырамыз" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қиялын, 

шығармашылық 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

Барысы: педагог 

геометриялық 

пішіндерді қолдана 

отырып, балаларға 

көлік түрлерін 

құрастыруды 

Ұлттық сезім күні 

 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: Кітап 

бұрышын тазалау. 

Мақсат-міндеттері. 

Құлап жатқан 

кітаптарды тігінен 

тізбекке қойып, 

ретпен 

орналастыруға 

машықтандыру; 

балаларды кітаптарға 

ұқыпты, таза қарауға 

үйрету. 

 

"Сипаттама бойынша 

таны" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қиялын, сөйлеу 

қабілетін дамыту. 

Барысы: педагог бір 

баланы шақырады, 

оған сурет береді 

және онда қандай 

көлік бейнеленгенін 

сипаттауды ұсынады, 

бірақ атауын 

атамайды. Қалған 

балалар оны 

сипаттамадан 

анықтайды. 



Ертеңгілік  

жаттығу 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(алақанға сыятын 

текшелермен) 

1. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қол төменде 

1.1. Балалар 

қолдарын алдарына 

созып, алақандарын 

ашып, текшелерді 

көрсетіп: "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қолдағы текшелер 

көкірек тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып 

(дәл осы жаттығу сол 

жаққа қайталанады 

және 4 рет 

қайталанады). 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(алақанға сыятын 

текшелермен) 

1. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қол төменде 

1.1. Балалар 

қолдарын алдарына 

созып, алақандарын 

ашып, текшелерді 

көрсетіп: "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қолдағы текшелер 

көкірек тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып 

(дәл осы жаттығу сол 

жаққа қайталанады 

және 4 рет 

қайталанады). 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(алақанға сыятын 

текшелермен) 

1. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қол төменде 

1.1. Балалар 

қолдарын алдарына 

созып, алақандарын 

ашып, текшелерді 

көрсетіп: "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қолдағы текшелер 

көкірек тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып 

(дәл осы жаттығу сол 

жаққа қайталанады 

және 4 рет 

қайталанады). 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(алақанға сыятын 

текшелермен) 

1. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қол төменде 

1.1. Балалар 

қолдарын алдарына 

созып, алақандарын 

ашып, текшелерді 

көрсетіп: "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қолдағы текшелер 

көкірек тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып 

(дәл осы жаттығу сол 

жаққа қайталанады 

және 4 рет 

қайталанады). 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(алақанға сыятын 

текшелермен) 

1. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қол төменде 

1.1. Балалар 

қолдарын алдарына 

созып, алақандарын 

ашып, текшелерді 

көрсетіп: "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қолдағы текшелер 

көкірек тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып 

(дәл осы жаттығу сол 

жаққа қайталанады 

және 4 рет 

қайталанады). 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

"Гараж" 

құрастыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Педагог балаларға 

математикалық 

есептеу таяқшаларын 

таратады. Балалар 

өздерінің қиялдары 

және ойлау 

қабілеттеріне 

байланысты "гараж" 

құрастырады. 

(математика 

негіздері, 

құрастыру) 

"Жүк көлігін 

құрастырамыз" 

құрастыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Педагог бала санына 

қарай әртүрлі 

геометриялық 

пішіндерді таратады. 

Балалар 

геометриялық 

пішіндерден жүк 

көлігін құрастырады. 

(математика 

негіздері, 

құрастыру, 

танымдық 

дағдылар) 

"Трактордың 

бөлшектерін тап" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

танымдық 

қабілеттерін дамыту. 

Барысы: педагог 

балаларға трактор 

суретінің бірнеше 

бөлшектерін береді, 

сол бөлшектерді 

мұқият қарап 

отырып, тракторды 

құрастырады. 

(танымдық 

дағдылар, 

құрастыру) 

"Торғайлар мен 

көлік" қимылды 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Көлік пен 

торғайлардың 

қимыл-

қозғалыстарын екі 

түрлі белгілердің 

біріне сай келтіріп, 

кеңістікте еркін 

қозғалуды үйрету. 

Барысы: 

торғайлардың 

маскаларын киген 

немесе 

қалташаларын таққан 

балалар, белгі 

бойынша қолдарын 

жан-жаққа жайып 

"ұшып", "жерге 

қонып" жүреді. 

"Көліктің" рөлін 

педагог немесе 

белсенді бала, 

қолына руль ұстап, 

белгі бойынша 

"торғайларға" қарай 

жүреді, "торғайлар" 

орындарынан 

қозғалып, белгілі 

бағытқа "ұшып" 

кетеді. Балаларға 

"Көлік" ойыны. 

Педагог: 

- Балалар, бәріміз 

бірге "Көлік" ойынын 

ойнайықшы? 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды шеңбер 

бойымен 

орындықтарға 

отырғызып, 

машинаның қалай 

оталдырылатынын, 

қалай жүретінін, 

қалай дыбыс 

шығаратынын 

балаларға көрсетеді. 

(қоршаған ортамен 

танысу) 



Мектепке дейінгі 

ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Музыка 

"Көңілді машина". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың әнді 

орындау кезінде 

дұрыс тыныс алу 

дағдысын дамыту; 

музыка әуенімен 

бірге би 

қимылдарын және 

адымдау 

жаттығуларын 

үйлесімді 

орындауды үйрету; 

музыкалық аспапта 

(бубен) ойнау 

қабілетін дамыту. 

 

 

Сөйлеуді 

дамытудан ойын-

жаттығу 

"Саяхатшылар 

ойыны. Дауыссыз 

[т],[д] дыбыстары." 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

сөздердің 

буындарының 

құрамында [т], [д] 

дыбыстарын айту 

тәртібімен 

таныстыру; 

Дене шынықтыру 

"Рулімізді 

бұрайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларда сапқа өз 

еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; 

тепе-теңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 

10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

таяқ астынан тізе 

мен саусақты жерге 

тіреп, төрттағандап 

еңбектеу 

дағдыларын 

дамыту. 

Қазақ тілі 

"Жабайы аңдардың 

қысқа дайындығы. 

Қоян тонын неге 

ауыстырады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Орманда 

мекендейтін 

жабайы жануарлар 

туралы білімді 

тереңдетуге және 

жалпылауға ықпал 

ету, күз мезгіліне 

Дене шынықтыру 

"Машина 

зырылдап жүреді". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бірінің 

артынан бірі 

аяқтың ұшымен 

және өкшемен сап 

түзеп жүруге 

жаттықтыру; сапқа 

өз еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; 

таяқ астынан тізе 

мен саусақты жерге 

тіреп, төрттағандап 

еңбектеу және алға 

жылжи отырып, екі 

аяқпен бір орында 

жеңіл секіру 

дағдысына үйрету. 

 

Математика 

негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Көліктердің 

дөңгелектерін 

жөндейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

дөңгелек және 

шаршы 

геометриялық 

пішіндерін тануға 

Мүсіндеуден ойын-

жаттығу 

"Пойызбен саяхат". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларда көліктер 

мен пойыз туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру, 

қалыптастыру, 

пойыздың бірнеше 

вагоннан 

тұратыны, вагонда 

бірнеше терезе 

болытыны туралы 

түсініктерді 

тиянақтау. 

пойыздың бірнеше 

вагоннан 

тұратыны, вагонда 

бірнеше терезе 

болытыны туралы 

түсініктерді 

Көркем әдебиеттен 

ойын-жаттығу 

"Трактор". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды трактор 

өлеңіментаныстыра 

отырып, өлеңде 

кездесетін көркем 

сөздердің 

мағынасын 

түсіндіру; 

Дене шынықтыру 

"Зу-зу етіп көшеде". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларда 

гимнастикалық 

таяқтың астынан 

төрттағандап 

еңбектеп өту және 

алға жылжи 

отырып екі аяқпен 

бір орында жеңіл 

секіру техникасын 

бекіту; бір-бірінен 

10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру 

дағдыларын 

жетілдіру. 

 



Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени -гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет)  

 



Серуен Көліктерді бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктер және 

олардың түрлері 

туралы білімдерін 

толықтыру, 

жүргізуші 

мамандығына 

қызығушылықтар

ын қалыптастыру. 

Бақылау барысы. 

Тәрбиеші көшеде 

кетіп бара жатқан 

көліктерге қарауды 

ұсынады. 

- Жеңіл көлік қай 

жерде жүреді. 

(Жерде.) 

- Бізге көлік не үшін 

керек? (Жұмысқа, 

қонаққа, мектепке 

бару үшін.) 

- Балалар, көліктер 

әртүрлі болады. 

Көшеде біз көптеген 

көліктерді көреміз, 

көліктер ұзақ 

жолдың бойымен 

ағылып кетіп 

жатады. 

Аспанды 

бақылауды 

жалғастыру. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

аспанның әсемдігін 

байқауды үйрету; 

бұлтты ажырата 

білу, аспан бұлтты, 

бұлтсыз екенін 

байқату; бұлттың 

қозғалысы және 

өзгерісі жөнінде 

бақылауды дамыту; 

табиғаттың 

әсемдігін 

тамашалауға 

тәрбиелеу. 

Ашық аспанда 

бұлтты байқау 

оңай, оның баяу 

қозғалатынын, 

бірте-бірте көбейіп, 

өзінің түрін 

өзгертетінін, 

мақтаға ұқсайтын 

массаға 

айналатынын 

немесе азайып, 

Құстарды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Құстар (торғай, 

көгершін, қарға, 

сауысқан) туралы 

жалпы ақпарат 

беру; жылы жаққа 

ұшып кететін 

құстар (қарлығаш, 

көкек, бұлбұл) 

туралы түсінікті 

тиянақтау. 

- Балалар, қандай 

құстарды 

білесіңдер? 

- Құстар немен 

қоректенеді? 

- Жылы жаққа 

ұшып кететін 

құстарды білесіңдер 

ме? 

- Құстардың жазғы 

тіршілігі қандай? 

- Құстардың қандай 

түрлерін білесіңдер? 

- Құстар қандай 

дыбыс шығарады? 

Тақпақ. 

Бөдене, бөдене, 

Бұғып қалып 

Кешкі серуен 

кезінде көліктерді 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктің адамды, 

жүкті тасымалдау 

үшін керектігін 

түсіндіріп, түрлі 

көліктердің атауын 

жатқа білуге 

ынталандыру. 

Көліктердің алуан 

түріне назар 

аударту. 

Адамдарға 

арналған 

көліктердің 

маңыздылығы 

туралы білімдерін 

бекіту. 

"Ұшақтар" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бір-

біріне кедергі 

келтірмей, әртүрлі 

бағытта жүгіруді 

үйрету; оларды 

белгіні мұқият 

тыңдауға және 

Өрт сөндіру 

машинасын 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктер мен 

олардың 

механизмдерінің 

рөлі туралы 

білімдерін кеңейту; 

қызығушылықты 

дамыту. 

Ересек адамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ауладағы 

қоқыстарды жинау) 

Мақсат-міндеттері. 

Тазалық пен тәртіпке 

дағдыландыру; топта 

жұмыс істеуге деген 

құштарлықты ояту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Лақтыр 

да, ұстап ал". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагог 

ұйымдастырған 



Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел 

үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

"Автобус" сюжетті-

рөлдік ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

автобуста жүру 

ережелеріне баулу; 

жолаушы мен 

жолаушылар туралы 

түсініктерін 

тиянақтау; 

сыпайылыққа, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Құралдар. 

Автобус салонын 

білдіретін үлгі, 

орындықтардың 

белгілі қатармен 

тізіліп тұруы; руль, 

билеттер 

жинақтамасы. 

"Жүргізушінің" 

рөліне өзі қалаған 

бала шығады, 

қалғаны жолаушылар 

болып, қолдарына 

"билет" алады. 

Педагог автобуста 

жүру ережелерімен 

алдын ала 

таныстырады, 

сыпайылық үлгілерін 

суреттерден 

"Дөңгелектер" 

Мақсат-міндеттері. 

Көлік түрлерінің 

түсіп қалған 

дөңгелектерін 

орнына жапсыру. 

(жапсыру) 

 

"Мысық пен 

торғайлар" 

қимылды ойыны. 

Педагог балаларды 

екі үлкен құрсауға 

тұрғызып, торғай 

болатындарын және 

мысықтың оларды 

аңдып, ұстап алса, 

бәрін жеп 

қоятындарын айтады. 

Педагог "Торғайлар 

серуенде" дегенде екі 

құрсаудағы балалар 

шығып, қанаттарын 

қағып, жерге отыра 

қап "жем" шоқи 

бастайды. Мысық 

пайда болған кезде 

педагог "Мысық!" 

дегенде торғайлар 

құрсауларға қашып 

кірулері керек. 

(дене шынықтыру) 

"Гараж" 

құрастыру. 

Педагог балаларға 

математикалық 

есептеу таяқшаларын 

таратады. Балалар 

өздерінің қиялдары 

және ойлау 

қабілеттеріне 

байланысты "гараж" 

құрастырады. 

(математика 

негіздері, 

құрастыру) 

 

Сюжетті-рөлді 

ойын. 

«Балабақшаға хат 

келді». 

Мақсат-міндеттер: 

диалогтық сөйлеуді 

дамыту, бір затпен 

бірнеше әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Материалдар: жазу 

және аю 

Ойын барысы: 

Педагог балаларға 

балабақшаға хат 

келгенін айтады. Бұл 

хатта Алан оған 

посылка жіберуді 

сұрайды. Біз 

Трактор суретін 

бояу. 

Мақсат-міндеттері. 

Тракторды сипаттау, 

түстерін атау, суретін 

бояу. (сурет) 

 

"Не жоқ?" 

жаттығуы. 

Балалардың алдына 

жүк көлігінің бір 

суретінен беріледі. 

Әр баланың 

суретінде көлік 

бөлшектерінің бірі 

жеткіліксіз болады. 

(кабина не шанақ, не 

дөңгелек) 

Бөлшектері 

табақшада жатады. 

Өз машиналарында 

не жоқ екенін атайды 

және қажетті 

бөлшекті қосады. 

Жеке жұмыс 

барысында баладан 

бөлшек атауын және 

түсін сұрауға болады. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі) 

 

Вариативті 

компонент/Әлеумет 

"Қарбыз тиелген 

жүк машина" 

Мақсат-міндеттері. 

Жүк машинасына 

қарбыздарды 

мүсіндеп жабыстыру. 

Қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. (мүсіндеу) 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Қазақ халқының 

ұлттық ойыны. 

«Соқыртеке» 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға кеңістікті 

бағдарлау, шапшаң 

қимылдауға, бір-

біріне кедергі 

жасамауға 

дағдыландыру; 

түйсік, зейін 

қабілеттерін дамыту; 

ұйымшылдыққа, 

ойын ережелерін 

сақтап, ойынды әділ 

ойнауға тәрбиелеу. 

Шарты. 

Балалар ортаға 

шеңбер құрып 

тұрады. Топ ішінен 



Балалармен жеке 

жұмыс 

Саусақ жаттығуы". 

"Пойыз келе 

жатыр". 

Пойыз келе жатыр: 

Тоқ-тақ-тоқ! 

Тоқ-тақ-тоқ! 

(саусақтарды үстел 

бетінде ырғақтарға 

сай кезегімен, 

күйсандыққа ұқсатып 

соққылау). 

Жылдам келе жатыр: 

Тоқ-тоқ-тоқ, тоқ-тоқ! 

(саусақтарды үстел 

бетінде ырғақтарға 

сай кезегімен, 

күйсандықта 

ойнағандай 

соққылау). 

Барлық бала күтіп 

қалды: 

Алақан, алақан 

(алақандарды жайып, 

өзара уқалау) 

Қуанышпен қарсы 

алады. 

-Алақай! Алақай! 

(қол шапалақтау) 

(сөйлеуді дамыту) 

Санамақтар 

айтқызу. 

"Нешеуміз?" 

Бір үйде нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз. 

 

Бас бармағым - әкем, 

Балаң үйрек - анам, 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шүмек - 

мен, 

Кішкене бөбек - сен. 

 

Бір үйде біз 

нешеуміз? 

Бір үйде біз бесеуміз. 

(сөйлеуді дамыту) 

"Көлік" 

тақырыбында 

балалармен 

әңгімелесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Сюжетті-суреттерді 

қарастыру. Сұрақтар 

қою және балалардан 

сұрақтарға толық 

жауап беруді талап 

ету. (сөйлеуді 

дамыту) 

"Машина" 

тақпағын жаттау. 

Мақсат-міндеттері. 

"Көлік түрлері" 

тақырыбында 

әңгімелесу. Бала 

тілін дамыту. 

Оразақын Асқар 

"Машина". 

Машина істе - 

серігің, 

Жолға шықсаң - 

көлігің. 

Айта қойшы, сен, 

інім, 

Шығаратын оны кім? 

 

Тас қорытып 

домнада 

Металл құйса 

құрышшы, 

Машинаны заводта 

Жасар іскер 

жұмысшы. 

(көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту) 

"Светофор" 

тақпағын жаттау. 

Мақсат-міндеттері. 

Қауіпсіздік ережелері 

жайлы әңгімелесу. 

Бала тілін дамыту. 

Зайда Елғондинова 

"Бағдаршам". 

Көшеде ол тұрады, 

Көрмей қалма сен 

оны. 

Жанса қызыл 

шырағы: 

"Тоқта, жолдас!" - 

дегені. 

 

Көшеде ол тұрады, 

Көрмей қалма сен 

оны. 

Жанса сары шырағы: 

"Ал, дайындал!"- 

дегені. 

 

Көшеде ол тұрады, 

Көрмей қалма сен 

оны. 

Жанса жасыл 

шырағы: 

"Ал, өте бер!"- 

дегені. (көркем 

әдебиет, сөйлеуді 

дамыту) 



Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел 

үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. 

Суреттерді, заттарды 

қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, 

шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, 

балалардың өздеріне 

айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген 

сөйлеу үлгілерін есте 

сақтап, әңгімелесе 

білуге баулу. 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. 

Суреттерді, заттарды 

қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, 

шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, 

балалардың өздеріне 

айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген 

сөйлеу үлгілерін есте 

сақтап, әңгімелесе 

білуге баулу. 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. 

Суреттерді, заттарды 

қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, 

шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, 

балалардың өздеріне 

айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген 

сөйлеу үлгілерін есте 

сақтап, әңгімелесе 

білуге баулу. 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. 

Суреттерді, заттарды 

қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, 

шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, 

балалардың өздеріне 

айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген 

сөйлеу үлгілерін есте 

сақтап, әңгімелесе 

білуге баулу. 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. 

Суреттерді, заттарды 

қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, 

шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, 

балалардың өздеріне 

айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген 

сөйлеу үлгілерін есте 

сақтап, әңгімелесе 

білуге баулу. 



Балалардың үйге 

қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

Күз мезгілінде 

болатын мерекелер 

жайлы ақпарат беру 

Ата-аналардың 

балалары жайлы 

мазалап жүрген 

сұрақтарына жауап 

беру. 

"Баланың өзін-өзі 

бағалауы" 

тақырыбында ата-

аналармен 

әңгімелесу. 

«Балабақша және 

отбасы» спорт 

ойынына ата-аналар 

тізімін дайындау. 

Балалар отбасында 

өздігінен не істей 

алатыны туралы 

әңгімелесу. 

 



 



Балаларды 

қабылдау 

Таңғы сүзгі: 

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке 

пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

 

Нейрожаттығу 

ойынымен балаларды 

қабылдау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Таңғы сүзгі: 

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке 

пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

 

BilimKids дамытушы 

мультфильмді қосып 

қарсы алу. 

“Көңіл күй” 

https://cdn.onlinebalaba

qsha.kz/inside2020/stor

age/media/video/8/file/

0PBtgzZUyE.mp4 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, музыка) 

Таңғы сүзгі: 

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке 

пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

 

Сәлемдесу 

Кел, достарым, 

келіңдер! 

Қолдарыңды 

беріңдер. 

Шаттық толы 

шеңберге, 

Қуанышпен еніңдер. 

Шақырамын сендерді, 

Жолдастарым, кел 

бері 

Толтырайық 

шаттыққа 

Дөңгеленген 

шеңберді. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Таңғы сүзгі: 

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке 

пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

 

Сәлемдесу 

Күн жылуын 

аямасын, 

Шуағымен аяласын. 

Достық деген 

бәйтеректі, 

Барлық бала 

саяласын. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Таңғы сүзгі: 

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке 

пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. 

 

«Күй күмбірі» 

Күймен балаларды 

қарсы алу. 

https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/video/8/file/0PBtgzZUyE.mp4


Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен 

"Баланы ғаламтордың 

кері әсерінен қалай 

қорғауға болады?" 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

"Баланы ғаламтордың 

зиянды әсерінен 

қалай қорғауға 

болады?" 

тақырыбында ата-

аналармен 

әңгімелесу.  

   

Ата-аналарға кеңес. 

"Ұйқы аздығының 

қандай зияны бар?" 

Балалардың 

жетістіктері жайында 

ата-аналармен 

әңгімелесу; апта 

тақырыбы бойынша 

сұрақ қою, 

әңгімелесу. 

«Баланың қауіпсіздігі 

басты назарда» ата-

аналармен кеңесу. 



Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел 

үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: Кітаптарды 

көркем әдебиет 

бұрышына 

орналастыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

кітаптарға ұқыпты 

қарау дағдыларын 

қалыптастыру, 

кітаптарды сөрелерге 

тәртіппен қою 

мүмкіндігін іс-

тәжірибеде орындауға 

дағдыландыру. 

 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының 

Гимн орындауы. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

"Үй жануарлары" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды үй 

жануарлары мен 

төлдерін ажыратуға, 

олардың қимылын, 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Топтың ішін 

ретке келтір". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

ересектерге 

көмектесуге 

дағдыландыру; 

шкафта тұрған 

ойыншықтар мен 

құралдарды ретттеп, 

тазалық орнатуға 

тарту; еңбек 

дағдыларын, 

ұқыптылықты 

қалыптастыру. 

 

Үстел үсті ойыны, 

мозаика. 

"Жабайы аңдар". 

Мақсат-міндеттері. 

Олардың мекен ететін 

жерлері, қоректенуі, 

пайдасы жайында 

әңгімелесу. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

 

"Қонжық орманда 

жүреді" қимыл 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: Бөлме 

өсімдіктерін күту. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

өсімдіктерге 

ұқыптылықпен 

қарауға бейімдеу 

(қурап қалған 

жапырақтарды алып 

тастау), оларды күтіп-

баптауға 

қызығушылықтарын 

ояту, ересектерге 

қолғабыс етуге 

тәрбиелеу. 

 

"Не қайда өседі?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

өсімдіктер жөніндегі 

білімдерін бекіту, 

заттар арасындағы 

кеңістік 

байланыстарын 

анықтау дағдысын 

дамыту, өсу орнына 

қарай өсімдіктерді 

топтастыру; 

балалардың өз 

бетінше ойлау 

қабілетін және 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Киім шкафын 

реттеу" (тәрбиешінің 

көмекшісімен бірігіп). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды киім-

кешекке арналған 

жеке шкафты таза 

ұстауды үйрету: 

шкафты киімдер мен 

аяқ киімнен босату, 

дымқыл шүберекпен 

сөрелерді сүртіп, 

киімдерді қайта 

орнына тиянақты 

түрде жинау. 

Тәртіпке бағынуға, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. Ұжымдағы 

ұйымшыл еңбекке 

үйрету. 

 

Санамақтар айтқызу. 

Қасқыр қақты 

қақпаны. 

- Ашыңдар, тез! - 

айтқаны. 

Сол-ақ екен лақтар- 

Титтей-титтей 

шұнақтар 

Жан-жағына жүгірді, 

Жасырынып үлгерді. 

Бірі - төсек астына, 

Ұлттық сезім күні 

 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Кірлеген 

орамалдарды 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекке тұрақты 

қызығушылықтарын, 

тапсырманы тиянақты 

орындау 

ұмтылыстарын 

қолдау. Орамалдарды 

бөлек ұяшыққа 

ілудіүйрету. 

Еңбектенуге, 

ересектерге 

көмектесу ниеттерін 

тәрбиелеу. 

 

"Сипаттама бойынша 

аңды таны" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

жануарларды 

сипаттама арқылы 

тануға үйрету; 

балалардың ойлауы 

мен сөйлеуін дамыту. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі) 

Тақпақ жаттау 



Ертеңгілік жаттығу Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(алақанға сыятын 

текшелермен) 

1. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қол төменде 

1.1. Балалар қолдарын 

алдарына созып, 

алақандарын ашып, 

текшелерді көрсетіп: 

"Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қолдағы текшелер 

көкірек тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып 

(дәл осы жаттығу сол 

жаққа қайталанады 

және 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(алақанға сыятын 

текшелермен) 

1. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қол төменде 

1.1. Балалар қолдарын 

алдарына созып, 

алақандарын ашып, 

текшелерді көрсетіп: 

"Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қолдағы текшелер 

көкірек тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып 

(дәл осы жаттығу сол 

жаққа қайталанады 

және 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(алақанға сыятын 

текшелермен) 

1. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қол төменде 

1.1. Балалар қолдарын 

алдарына созып, 

алақандарын ашып, 

текшелерді көрсетіп: 

"Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қолдағы текшелер 

көкірек тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып 

(дәл осы жаттығу сол 

жаққа қайталанады 

және 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(алақанға сыятын 

текшелермен) 

1. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қол төменде 

1.1. Балалар қолдарын 

алдарына созып, 

алақандарын ашып, 

текшелерді көрсетіп: 

"Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қолдағы текшелер 

көкірек тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып 

(дәл осы жаттығу сол 

жаққа қайталанады 

және 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(алақанға сыятын 

текшелермен) 

1. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қол төменде 

1.1. Балалар қолдарын 

алдарына созып, 

алақандарын ашып, 

текшелерді көрсетіп: 

"Міне!" дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2. Бастапқы қалып: 

аяқ алшақ, дене тік, 

қолдағы текшелер 

көкірек тұсында 

2.1. Оңға бұрылып, 

қолдарын созып, 

текшелерін көрсетіп: 

"Міне!", "Міне!" 

дейді; 

1.2. Бастапқы қалып 

(жаттығу 4-5 рет 

қайталанады). 

2.2. Бастапқы қалып 

(дәл осы жаттығу сол 

жаққа қайталанады 

және 4 рет 

қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

"Нені жақсы 

көреді?" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлардың 

қоректері жайлы 

білімдерін 

толықтыру. 

Барысы. Педагогтің 

үстелінде суреттер 

жатады: сәбіз, 

қырыққабат, 

таңқурай, бал, балық, 

жаңғақ, шырша 

бүршігі, 

саңырауқұлақ, ағаш 

қабығы, шөп, тауық, 

қоян, қозы және тағы 

басқа. Балалар 

суреттерді сәйкес 

жануарға жапсырады. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

"Сипаты бойынша 

тану" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

жануарларды 

сипаттама арқылы 

тануға үйрету; 

балалардың ойлауы 

мен сөйлеуін дамыту. 

Барысы. 

Қорқақ, ұзын құлақ, 

сұр немесе ақ. (Қоян.) 

Қоңыр, қыста ұйқыға 

кетеді, епсіз. (Аю.) 

Сұр, ашулы, аш. 

(Қасқыр.) 

Қу, айлакер. (Түлкі.) 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі) 

"Ненің құйрығы?" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлар туралы 

білімдерін бекіту, 

есте сақтау, ойлау, 

зейін және қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Барысы. Бір күні 

таңертең орман 

жануарлары оянып, 

бәрінің құйрықтары 

ауысып кеткенін 

көрді: қоянда 

қасқырдың құйрығы, 

қасқырда түлкінің 

құйрығы, түлкіде 

аюдың құйрығы. 

Жануарлардың көңіл 

күйлері түсіп қалды. 

Қасқырдың құйрығы 

қоянға сәйкес келе 

ме? "Бұл ненің 

құйрығы?" деген 

сұраққа жауап бере 

отырып, жануарларға 

құйрықтарын табуға 

көмектесу. "Міне, 

қасқырдың құйрығы. 

Ол қандай? (сұр, 

ұзын) және тағы 

"Дауысынан таны" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Жабайы 

жануарлардың 

дауыстары арқылы 

қай жануар екенін 

табу іскерліктерін 

жетілдіру. 

Барысы: педагог 

балаларға жабайы 

жануарлардың 

дауысын естіртеді. 

Балалар қай 

жануардың дауысы 

екенін табу керек. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, музыка) 

Шаттық шеңбері 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

эмоционалды 

жағымды көңіл күй 

мен 

ұйымдастырылған іс-

әрекетіне 

мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа 

тәрбиелеу. 

Атамнан басталар, 

Әжеммен қосталар. 

Отбасым мыналар. 

Ең жақын адамдар, 

Әкем мен анам бар, 

Бір туған ағам бар, 

Бір туған апам бар ... 

Бәрін жақсы көремін 

Еркелеймін, еремін! 

(әлеуметтік-

эмоциялық 

дағдылар, сөйлеуді 

дамыту) 



Мектепке дейінгі 

ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Музыка  

 

Сөйлеуді дамытудан 

ойын-жаттығу 

"Көжек тақпағын 

жаттау". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға көжек 

туралы тақпақты 

жаттату кезінде 

оның тіршілік ету 

ерекшеліктері 

туралы мағлұматтар 

беру; көжек туралы 

тақпақ жолдарын 

мәнерлеп айтуға 

ересектің сөздік 

нұсқауына еріп, 

қимылдармен 

сүйемелдеуді үйрету. 

Сөздік жаттығуы. 

"Төлдерін ата". 

Мақсат-міндеттері. 

Аңдардың төлдерін 

тануды үйрету және 

қазақ тілінде атауға 

дағдыландыру. 

(қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту) 

Дене шынықтыру 

"Қоян секілді 

секірейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бірінің 

артынан бірі 

бастарын төмен 

түсірмей, шалынып 

кетпей, аяқ-қол 

қимылын бірге 

жасап, саппен еркін 

жүгіру дағдыларын 

дамыту; екі аяқтап 

басты затқа тигізе 

отырып, жоғары 

қарай 2-3 метр 

қашықтықта алға 

қарай жылжи 

отырып, тұрған 

жерінен ұзындыққа, 

5-10 см биіктіктегі 

зат арқылы жерде 

жатқан жалпақ 

құрсауға секіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қазақ тілі 

"Орманда нелер 

мекендейді?" 

"Жабай аңдар". 

Мақсат-міндеттері. 

Орманда 

мекендейтін жабайы 

Дене шынықтыру 

"Сұр көжек". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға бірінің 

артынан бірі 

бастарын төмен 

түсірмей, шалынып 

кетпей, аяқ-қолды 

бірге қозғалтып, 

саппен еркін 

жүгіруді үйрету. 

 

Математика 

негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Қоян орманға 

барады". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

үшбұрыш, дөңгелек 

және шаршы 

геометриялық 

пішіндерін тануға 

және атауға 

жаттықтыру; 

қоршаған ортада 

геометриялық 

пішіндерге ұқсас 

заттарды байқауды 

үйрету; қағаз бетін 

бағдарлау, 

қабылдау, есте 

сақтау, елестету 

 

Қоршаған ортамен 

танысудан ойын-

жаттығу 

"Жабайы 

жануарлар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға жабайы 

жануарлар туралы 

түсінік бере отырып, 

олардың 

күшіктерімен 

таныстыру; жабайы 

жануарлардың 

күшіктерін бір-

бірінен ажыратып, 

атау дағдыларын 

жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын. "Жабайы 

жануарлардың 

төлдерін ата". 

Мақсат-міндеттері. 

Жабайы аңдар мен 

олардың күшіктерін 

табуды үйрету. 

Дене шынықтыру 

"Еркін жүгіреміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларда екі 

аяқтап басты затқа 

тигізе отырып, 

жоғары қарай 2-3 

метр қашықтықта 

алға қарай жылжи 

отырып, тұрған 

жерінен ұзындыққа, 

5-10 см биіктіктегі 

зат арқылы жерде 

жатқан жалпақ 

құрсауға секіру 

дағдыларын 

дамыту; сап түзеп 

шеңберге, 

шеңберден сапқа 

ауысу дағдыларын 

әрі қарай жетілдіру. 

"Кім тез жүгіреді?" 

қимылды ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Бір қатарда еркін 

жүгіруді үйрету 

Құрастырудан 

ойын-жаттығу 

"Орманда кірпі 

жүр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

құрастыруға икемді 



Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 



Серуен Күзгі 

жапырақтарды 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

күздің ерекшеліктері 

жайлы білімдерін 

толықтыру, 

табиғаттың әсемдігін 

көре білуге 

тәрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(түскен 

жапырақтарды 

тырнауышпен 

тырналау). 

Мақсат-міндеттер: 

бірлесіп жұмыс жасау 

іскерліктерін 

жетілдіру. 

"Ақ сандық, көк 

сандық" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ойын 

шартын бұзбай ойнай 

білуге дағдыландыру; 

ойын жүргізушіні 

мұқият тыңдай білуге, 

Жапырақтардың 

жерге түсуін бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем сөз) 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларға күзгі 

табиғат 

ерекшеліктерін 

түсіндіріп, оның 

сұлулығын сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

Жапырақтар жерге 

неге түседі? Бұл 

туралы балаларға 

мағлұмат беру. 

Тапсырма: «Күзгі 

кілем» атты 

тақырыпқа апликация 

жасау. 

Сұрақтар: 

- Ағаштар мен 

бұталардың 

жапырақтары қандай? 

- Жапырақтары ең 

көп түскен 

ағаштардың атын 

атаңдар? 

- Ал қандай ағаштар 

мен бұталардың 

жапырақтары әлі 

жасыл? 

- Ағаштардың 

Жаңбырлы күн 

туралы сөйлесу 

(немесе бақылау). 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды табиғат 

құбылыстарын сезіне 

білуге баулу; табиғи 

құбылыстары туралы 

білімді бекіту; 

жаңбырлы күні қажет 

заттарды еске түсіру. 

"Күн мен жаңбыр" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды белгі 

бойынша жан-жаққа 

шашырап жүгіруге 

және бір-біріне 

соғылмай, бір жерге 

жиналуға 

дағдыландыру; 

вестибуляр 

аппаратын, кеңістікті 

бағдарлау қабілетін 

жетілдіру; ептілікке, 

достыққа тәрбиелеу. 

Балалар алаңның бір 

шетінде тұрады. 

Аспанды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға аспанның 

әсемдігін байқауды 

үйрету; бұлтты 

ажырата білу, аспан 

бұлтты, бұлтсыз 

екенін байқату; 

бұлттың қозғалысы 

және өзгерісі 

жөнінде бақылауды 

дамыту; табиғаттың 

әсемдігін 

тамашалауға 

тәрбиелеу. 

Ашық аспанда 

бұлтты байқау оңай, 

оның баяу 

қозғалатынын, 

бірте-бірте көбейіп, 

өзінің түрін 

өзгертетінін, 

мақтаға ұқсайтын 

массаға 

айналатынын 

немесе азайып, 

ыдырайтынын атап 

өтуге болады. 

Жұмбақ. 

Шырша ағашын 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

шырша ағашы 

туралы түсініктерді 

тиянақтау; 

балалардың сөздік 

қорын толықтыру; 

ағаштар әлеміне 

деген 

қызығушылықты 

арттыру. 

Балаларды 

шыршаға жақын 

апарып, ол туралы 

тақпақ, 

жұмбақтарын еске 

түсіріп айту. 

Басқа ағаштар 

қыста жалаңаш 

тұрғанда, ал шырша 

қысты күні ерекше 

сұлу екендігін 

аңғарту. 

Шыршаның негізгі 

түсін, неліктен 

жапырақтардың 

жоқ болғанын сұрау. 

- Шыршаны қашан 

болмасын 

тамашалап қарауға 



Серуеннен оралу Өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, өз киімін өздігінен шешуге, өз қажеттері жайында айтуға машықтандыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел 

үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

"Кім тез жүгіреді?" 

қимылды ойыны. 

Педагог балаларды 

екі топқа бөліп, бір 

сызыққа тұрғызып, 

белгіленген межеге 

дейін бастарын төмен 

түсірмей, аяқтарына 

шалынбай, аяқ пен 

қолдың қимылын 

сәйкестендіріп, бәріне 

еркін жүгіру 

керектігін айтады. 

Педагог жүгірудің бір 

бағытта ғана 

болатынын балаларға 

түсіндіреді және 

қалай жүгіру 

керектігін тағы да 

естеріне салады. Екі 

топтағы балалардың 

қайсы ережеге сай 

және жылдам жүгірсе, 

сол топ жеңген болып 

есептеледі. (дене 

шынықтыру) 

 

"Не жасырылған" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін, 

"Дауысынан таны" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Жабайы 

жануарлардың 

дауыстары арқылы 

қай жануар екенін 

табу іскерліктерін 

жетілдіру. 

Барысы: педагог 

балаларға жабайы 

жануарлардың 

дауысын естіртеді. 

Балалар қай 

жануардың дауысы 

екенін табу керек. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

 

Музыкадан ойын-

жаттығу 

"Қорқақ қоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жаңа әнге 

қызығушылығы мен 

әуестенушілігін 

арттыру; әннің сөздік 

мазмұнын жатқа 

айтуды үйрету; 

музыкалық жетекшіге 

ілесе ән айту қабілеті 

"Ненің құйрығы?" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлар туралы 

білімдерін бекіту, 

есте сақтау, ойлау, 

зейін және қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Барысы. Бір күні 

таңертең орман 

жануарлары оянып, 

бәрінің құйрықтары 

ауысып кеткенін 

көрді: қоянда 

қасқырдың құйрығы, 

қасқырда түлкінің 

құйрығы, түлкіде 

аюдың құйрығы. 

Жануарлар мұңайып 

қалды. Қасқырдың 

құйрығы қоянға 

сәйкес келе ме? "Бұл 

ненің құйрығы?" 

деген сұраққа жауап 

бере отырып, 

жануарларға 

құйрықтарын табуға 

көмектесу. "Міне, 

қасқырдың құйрығы. 

Ол қандай? (сұр, 

ұзын) және тағы басқа 

"Кім тез жүгіреді?" 

қимылды ойыны 

Педагог балаларды 

екі топқа бөліп, бір 

сызыққа тұрғызып, 

белгіленген межеге 

дейін бастарын төмен 

түсірмей, аяқтарына 

шалынбай, аяқ-қол 

қимылын 

сәйкестендіріп, еркін 

жүгіру керектігін 

айтады. Педагог 

жүгірудің бір бағытта 

ғана болатынын 

балаларға түсіндіреді 

және қалай жүгіру 

керектігін тағы да 

естеріне салады. Екі 

топтағы балалардың 

қайсы ережеге сай 

және жылдам 

жүгіреді, сол топ 

жеңген болып 

есептеледі. (дене 

шынықтыру) 

 

Вариативті 

компонент/Шығарм

ашылық 

"Қоянның жаңа 

тоны". 

Мақсат-міндеттер. 

"Үй жануарлары" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды үй 

жануарлары мен 

төлдерін ажыратуға, 

олардың қимылын, 

қалай 

дыбыстайтынын және 

дене мүшелерін 

суреттеп, оларға 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу. (сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі) 

 

Қоршаған ортамен 

танысудан ойын-

жаттығу 

"Қоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Қоянның 

ерекшеліктері арқылы 

балалардың сөздік 

қорын молайту және 

тілін жетілдіру; 

қоянның дене 

мүшелерін атағанда 

көзбен қабылдау, 

фонематикалық есту 

қабілетін және зейіні 

мен қоянға тәжірибе 

жұмыстарын 



Балалармен жеке 

жұмыс 

"Кірпіжан" 

тақпағын жаттау. 

Мақсат-міндеттері. 

Көркем сөздер 

айтқызу. 

Д. Ахметова 

"Кірпіжан". 

Кірпіжан, кірпіжан, 

Қайда жортып 

барасың? 

Орманнан, орманнан 

Нені іздеп аларсың? 

 

Жолым көп, жолым 

көп, 

Қоректі іздеймін. 

Қорек көп, қорек көп, 

Тауып алып, жеймін. 

(көркем әдебиет) 

Саусақ жаттығуы. 

"Қонжық". 

Қонжық жүрсе 

орманда, 

(жұдырықтарды 

қысып, бір жағымен 

үстелге, тізеге 

соққылау). 

Томпаң-томпаң 

басады. 

Қорбаң-қорбаң 

қорбаңдап 

(алақандарды ашып, 

саусақ ұштарын бір-

біріне қарсы салып, 

алақандардың ішкі 

жағымен соққылау), 

Бізді көрсе қашады. 

(саусақтарды алға 

қарату, кезек 

соққылау). (сөйлеуді 

дамыту) 

Сөздік жаттығуы. 

"Төлдерін ата". 

Мақсат-міндеттері. 

Бір үстелде отырған 

балалар жұбына, екі 

жабайы аңның 

енелері мен төлдері 

бар екі жұп суреттері 

араластырылып 

ұсынылады. 

Үстел басында 

отырған бала кез 

келген жабайы аңдар, 

енесі мен төлінің 

жұбын құрастырады. 

Жұп 

құрастырылғаннан 

кейін, әрбір бала 

жабайы аңды және 

оның төлін айтады. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, 

танымдық 

дағдылар) 

"Түлкі" тақпағын 

жаттау. 

Мақсат-міндеттері. 

Көркем сөздер 

айтқызу. 

Төлеу Шаханов 

"Түлкі". 

Жем іздеп жүгіріп, 

Аңшыдан тығылып. 

Қақпанға жуымай 

Жүреді қуын-ай! 

(көркем әдебиет) 

"Қасқыр" тақпағын 

жаттау. 

Мақсат-міндеттері. 

Көркем сөздер 

айтқызу. 

Жүсіп Қыдыров 

"Қасқыр". 

Көрдіңіз бе әне, аға, 

Атам қуған арланды! 

Түнде шауып қораға 

Дүркіреткен бар 

малды. 

Қолға түсіп қалыпты, 

Сыбағасын алыпты. 

(көркем әдебиет) 



Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел 

үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. 

Суреттерді, заттарды 

қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, 

шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, балалардың 

өздеріне айтылған 

сөзді, пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, 

әңгімелесе білуге 

баулу. 

(коммуникативті 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. 

Суреттерді, заттарды 

қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, 

шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, балалардың 

өздеріне айтылған 

сөзді, пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, 

әңгімелесе білуге 

баулу. 

(коммуникативті 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. 

Суреттерді, заттарды 

қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, 

шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, балалардың 

өздеріне айтылған 

сөзді, пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, 

әңгімелесе білуге 

баулу. 

(коммуникативті 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. 

Суреттерді, заттарды 

қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, 

шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, балалардың 

өздеріне айтылған 

сөзді, пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, 

әңгімелесе білуге 

баулу. 

(коммуникативті 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. 

Суреттерді, заттарды 

қарастыруда, тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде, 

шығармаларды 

тыңдағаннан, 

мультфильмдер, 

ертегілер көргеннен 

кейін балаларды 

алған әсерлерімен 

бөлісуге, өз ойын 

айтуға үйрету. 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, балалардың 

өздеріне айтылған 

сөзді, пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын 

ала үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, 

әңгімелесе білуге 

баулу. 

(коммуникативті 



Балалардың үйге 

қайтуы (ата-

аналарға кеңес) 

Ата-аналармен 

"Баланы ғаламтордың 

кері әсерінен қалай 

қорғауға болады?" 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

"Баланы ғаламтордың 

зиянды әсерінен 

қалай қорғауға 

болады?" 

тақырыбында ата-

аналармен 

әңгімелесу.  

   

Ата-аналарға кеңес. 

"Ұйқы аздығының 

қандай зияны бар?" 

Балалардың 

жетістіктері жайында 

ата-аналармен 

әңгімелесу; апта 

тақырыбы бойынша 

сұрақ қою, 

әңгімелесу. 

«Баланың қауіпсіздігі 

басты назарда» ата-

аналармен кеңесу. 

 


