


мерекесіне сай 
балабақшаны және 
топтарды әсемдеу, 
мерекелік атмосфера 
құру.
BilimKids дамытушы 
мультфильмді қосып 
қарсы алу.
“Сәлем, сәлем” 
https://cdn.onlinebalab
aqsha.kz/inside2020/st
orage/media/videos/vi
deo_file/9/privet.mp4
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, музыка)

Армысың, абзал 
Адам!
Армысың, менің 
досым!
(сөйлеуді дамыту)

https://
cdn.onlinebalabaqsha.
kz/inside2020/
storage/media/videos/
video_file/9/
privet.mp4
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, музыка)

Ата-аналармен 
немесе баланың
басқа заңды 
өкілдерімен кеңес,
әңгімелесу

"Баланың мінез-
құлқын,қызығушылы
қтарын,ерекшеліктері
н анықтау"

Әңгімелесу. 
"Балабақша 
ережелері"

«Ерте жастағы 
бүлдіршінге арналған 
ойыншықтар»

"Ата-ананың баланы 
балабақшаға апару 
және балабақшадан 
алу кезіндегі 
әрекеттері",

"Балаға қоршаған 
ортадағы заттардың 
атауын атап айтқызу 
және оған сол заттар 
туралы сұрақтарды 
қою ерекшеліктері".

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,

1 қыркүйек - Білім 
күні
«Балабақша - 
жайлы мекен»

«Менің 

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктердің 
күннің көзінде 
тұрғанына көңіл 

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктер тұрған 
ыдыстардағы 
топырақтың құрғақ 

Қазақстан халқы 
тілдері күні
"Тілім менің 
тірегім" атты 
тақырыбында 
әңгімелесу.

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: Үстел 
ойындарының 
сөресінде 
шашылған 
бауларға назар 

https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/9/privet.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/9/privet.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/9/privet.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/9/privet.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/9/privet.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/9/privet.mp4


кітаптарды қарау 
және
басқалар)

Қазақстаным» 
Қазақстан 
Республикасының 
Гимн орындауы.
Мақсат - 
міндеттер. 
Балаларды 
патриоттық 
тәрбиені 
қалыптастырады.
(музыка)

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктерге көңіл 
аудару, қурап, 
сарғайып қалған 
жапырақтарды үзіп, 
алып тастау 
әрекетіне көңіл 
аудару; 
өсімдіктердің 
жасыл жапырақты 
болуын байқату; су 
құйғыш арқылы 
суаруды көрсету. 
(сөйлеуді дамыту, 

аудару; күннің 
нұрына адам ғана 
емес, өсімдіктердің 
мұқтаж екенін 
байқату; 
өсімдіктердің 
жапырақтары 
күннің көзінде 
жылтырап 
тұрғанын байқату. 
(сөйлеуді дамыты, 
қоршаған ортамен 
танысу)

«Балық аулау» 
ойыны
Міндеттері. Қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту, әртүрлі 
заттардың 
көмегімен 
ойыншықтарды 
алуды үйрету. 
Пластик балықты 
сумен толтырылған 
мөлдір құмыраға 
салу. Балаға 
магниті бар 

болуына көңіл 
аудару; өсімдіктерді 
күту және суарудың 
маңызын іс-
тәжірибеде көрсету. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу, сенсорика)

Байлау 
ойыншығымен 
ойнату.
Міндеттері. 
Балаларды бау 
байлауды үйрету; 
ойлау қабілетін, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
сенсорика)
Құралдар: байлау 
ойыншықтары.
Бауларды 
ұштарынан алайық,
Көздерге өткізіп, 
байлайық.

(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу, қазақ тілі, 
көркем әдебиет)

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: 
Конструктордың 
қорапта 
жиналғанына назар 
аудару; бөліктер 
шашыраңқы болса, 
қорапқа 
сыймайтынын 
ескеру. (сөйлеуді 
дамыту, қоршаған 
ортамен танысу, 
сенсорика)

«Балға және 
қазықтар» ойыны
Міндеттері. 
Балалардың 
жағымды көңіл 
күйге ие болуына 
мүмкіндік жасау; 
әртүрлі 
тығыздықтағы 

аудару; 
ойыншықтарға 
баулардың 
қаншалықты әдемі 
байланғанын іс 
жүзінде көрсету. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу, сенсорика)

«Жаңбыр» саусақ 
гимнастикасы
Міндеттері. Қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту, педагог 
көрсеткендей 
қимылдар жасау, өз 
іс-әрекеттерін 
мәнерлеп айту 
қабілетін 
қалыптастыру. 
(сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру, 
қоршаған ортамен 
танысу, музыка)
Жаңбыр, жаңбыр 
жаумашы,
Тереземді соқпашы.



қоршаған ортамен 
танысу, сенсорика)

Сенсорикадан 
ойын-жаттығу.
"Түрлі түсті 
шарларды 
домалату".
Мақсат-міндеттері: 
балалардың 
сенсорлық 
тәжірибесін байыту. 
1. Балаларға бір 
ойыншықпен 
ойнауды үйрету, іс-
әрекеттерді 
орындау, педагогтің 
көрсеткен 
қимылдарын: 
шарларды 
домалату, шардың 
домалап бара 
жатқанын түсіну. 2 . 
Қолдың ұсақ 
моторикасын; 
сөйлеуді, зейінін, 
логикалық 
ойлауын, есте 

қармақшаны беріп 
(егер балықтарда 
темір құлақшалар 
болса) және оны 
қалай жасағанын 
көрсете отырып, 
балықты 
қармақпен аулауды 
ұсыну. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
сенсорика)

Дидактикалық 
ойын. «Түрлі түсті 
ленталар»
Міндеттер: түрлі 
түсті ленталарды 
ажырата алады. 
Бастаған жұмысын 
аяқтауды біледі.
(Сенсорика)

Қимылды ойын.
«Еденде жатқан 
лентадан аттап 
өту.»
Міндеттер: Допты 
екі қолмен алға 
лақтыру 
біледі.Еденде 
жатқан лентадан 
аттап өте алады.
(Дене шынықтыру)

материалдарға 
(құм, жұмсақ саз, 
қар) балғаларды 
соғып, балғамен 
қолдана білуге 
жаттығу.
Балаға әртүрлі 
өлшемді 
қазықтарды қалай 
таңдау керектігін 
көрсету, балғамен 
қазықты қалай соғу 
керектігін көрсету. 
(мүсіндеу, қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту, 
сенсорика)

Қимылды ойын
«Допты екі қолмен 
алға лақтыру.»
Міндеттер. 
Параллель жатқан 
арқандардың 
арасымен еңбектеп 
өту (2м 
қашықтыққа) 
дағдыларын игерді. 

Тырс, тырс, тырс, 
тырс, тырсылдап,
Жаңбыр жауа 
бастады.

Әуенді ойын: 
«Қолшатыр»
Міндеттер: 
Балаларды 
тазалыққа, 
ұқыптылыққа , 
уақыт мезгілін 
айыра білуге 
тәрбиелеу.
(Музыка)



сақтауын, қиялын 
дамыту. 3. 
Эмоционалдықты 
тәрбиелеу және 
ойнауға 
қызығушылықты 
арттыру. 
(сенсорика, дене 
шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)
"Себеттегі 
шарлар".
Мақсат-міндеттері: 
себеттегі шарларды 
көру және зерттеу. 
(сенсорика, дене 
шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)

Допты екі қолмен 
алға лақтыра 
алады.
(Дене шынықтыру)

Дидактикалық 
ойын: «Сиқырлы 
доптар»
Міндеттер: 
ермексаздан түрлі 
доптар мүсіндеуді 
біледі.
(Мүсіндеу)

Ертеңгілік жаттығу 1. Бастапқы қалып: 
тік тұру, аяқтың 
арасы алшақ, 
жалаушалар төменде. 
Жалаушаларды 
жоғары көтеру, 
төмен түсіру (4-5 
рет).
2. Бастапқы қалып: 

1. Бастапқы қалып: 
тік тұру, аяқтың 
арасы алшақ, 
жалаушалар төменде. 
Жалаушаларды 
жоғары көтеру, 
төмен түсіру (4-5 
рет).
2. Бастапқы қалып: 

1. Бастапқы қалып: 
тік тұру, аяқтың 
арасы алшақ, 
жалаушалар төменде. 
Жалаушаларды 
жоғары көтеру, 
төмен түсіру (4-5 
рет).
2. Бастапқы қалып: 

1. Бастапқы қалып: 
тік тұру, аяқтың 
арасы алшақ, 
жалаушалар төменде. 
Жалаушаларды 
жоғары көтеру, 
төмен түсіру (4-5 
рет).
2. Бастапқы қалып: 

1. Бастапқы қалып: 
тік тұру, аяқтың 
арасы алшақ, 
жалаушалар төменде. 
Жалаушаларды 
жоғары көтеру, 
төмен түсіру (4-5 
рет).
2. Бастапқы қалып: 



отыру, аяқтың арасы 
алшақ, иықтың 
бойында. Алға 
еңкею, 
жалаушалардың 
таяқшаларын еденге 
тигізу. Тік тұру, 
бастапқы қалыпқа 
оралу (4-5 рет).
3. Бастапқы қалып: 
тізерлеп тұру, 
жалаушалар екі 
қолда төменде. 
Жалаушаларды 
жоғары көтеріп, 
онымен оңға (солға) 
бұлғау, бастапқы 
қалыпқа оралу (5 
рет).
4. Бастапқы қалып: 
тік тұру, аяқтың 
арасы алшақ, 
қолдарымыз бүгулі 
қалыпта, жалаушалар 
иықтарымыздың 
бойында. Отыру, 
жалаушаны алға 
созу. Тұру, бастапқы 

отыру, аяқтың арасы 
алшақ, иықтың 
бойында. Алға 
еңкею, 
жалаушалардың 
таяқшаларын еденге 
тигізу. Тік тұру, 
бастапқы қалыпқа 
оралу (4-5 рет).
3. Бастапқы қалып: 
тізерлеп тұру, 
жалаушалар екі 
қолда төменде. 
Жалаушаларды 
жоғары көтеріп, 
онымен оңға (солға) 
бұлғау, бастапқы 
қалыпқа оралу (5 
рет).
4. Бастапқы қалып: 
тік тұру, аяқтың 
арасы алшақ, 
қолдарымыз бүгулі 
қалыпта, жалаушалар 
иықтарымыздың 
бойында. Отыру, 
жалаушаны алға 
созу. Тұру, бастапқы 

отыру, аяқтың арасы 
алшақ, иықтың 
бойында. Алға 
еңкею, 
жалаушалардың 
таяқшаларын еденге 
тигізу. Тік тұру, 
бастапқы қалыпқа 
оралу (4-5 рет).
3. Бастапқы қалып: 
тізерлеп тұру, 
жалаушалар екі 
қолда төменде. 
Жалаушаларды 
жоғары көтеріп, 
онымен оңға (солға) 
бұлғау, бастапқы 
қалыпқа оралу (5 
рет).
4. Бастапқы қалып: 
тік тұру, аяқтың 
арасы алшақ, 
қолдарымыз бүгулі 
қалыпта, жалаушалар 
иықтарымыздың 
бойында. Отыру, 
жалаушаны алға 
созу. Тұру, бастапқы 

отыру, аяқтың арасы 
алшақ, иықтың 
бойында. Алға 
еңкею, 
жалаушалардың 
таяқшаларын еденге 
тигізу. Тік тұру, 
бастапқы қалыпқа 
оралу (4-5 рет).
3. Бастапқы қалып: 
тізерлеп тұру, 
жалаушалар екі 
қолда төменде. 
Жалаушаларды 
жоғары көтеріп, 
онымен оңға (солға) 
бұлғау, бастапқы 
қалыпқа оралу (5 
рет).
4. Бастапқы қалып: 
тік тұру, аяқтың 
арасы алшақ, 
қолдарымыз бүгулі 
қалыпта, жалаушалар 
иықтарымыздың 
бойында. Отыру, 
жалаушаны алға 
созу. Тұру, бастапқы 

отыру, аяқтың арасы 
алшақ, иықтың 
бойында. Алға 
еңкею, 
жалаушалардың 
таяқшаларын еденге 
тигізу. Тік тұру, 
бастапқы қалыпқа 
оралу (4-5 рет).
3. Бастапқы қалып: 
тізерлеп тұру, 
жалаушалар екі 
қолда төменде. 
Жалаушаларды 
жоғары көтеріп, 
онымен оңға (солға) 
бұлғау, бастапқы 
қалыпқа оралу (5 
рет).
4. Бастапқы қалып: 
тік тұру, аяқтың 
арасы алшақ, 
қолдарымыз бүгулі 
қалыпта, жалаушалар 
иықтарымыздың 
бойында. Отыру, 
жалаушаны алға 
созу. Тұру, бастапқы 



қалыпқа оралу (5 
рет).
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес 
әрекет, дене 
шынықтыру)

қалыпқа оралу (5 
рет).
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес 
әрекет, дене 
шынықтыру)

қалыпқа оралу (5 
рет).
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес 
әрекет, дене 
шынықтыру)

қалыпқа оралу (5 
рет).
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес 
әрекет, дене 
шынықтыру)

қалыпқа оралу (5 
рет).
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес 
әрекет, дене 
шынықтыру)

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетке жағымды эмоциялық 
ахуалда ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен 
танысу)
Қош келдің, Алтын күз!
Алтын жапырақты күз!
Біздің қолдарымыз жапырақтардай.
Қолдарымызбен ойнаймыз былай, былай.

Мектепке дейінгі 
ұйым
кестесі бойынша
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Дене шынықтыру
"Қуыршақ дене 
шынықтырады".
Мақсат-міндеттері.
Балалардың 
белсенді қозғалуы 
үшін жағдай жасау, 
қимыл-қозғалыс 
дағдыларын 
жақсартуға 
бағытталған 
әрекеттерге 
ынталандыру; 
балаларды тепе-

Музыка
(музыка 
жетекшісінің 
жоспарымен)

Дене шынықтыру
"Дана қуыршақпен 
бірге жаттығамыз".
Мақсат-міндеттері. 
Қимыл-қозғалыс 
дағдыларын 
жетілдіруге 
бағытталған 
қимылдар мен 
әрекеттерге баулу; 
балалардың тепе-
теңдікті сақтауын 
дамыту үшін сигнал 
бойынша жүру 

Дене шынықтыру
"Құстар".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
белсенді 
қозғалыстары үшін 
жағдай жасау, 
олардың қимыл-
қозғалыс 
дағдыларын 
жетілдіруге 
бағытталған 
жаттығуларға 
баулу; балалардың 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу
"Отбасы туралы 
санамақ".
Мақсат-міндеттері. 
Педагог баланың 
көркемсөзді тұтас 
қабылдауының 
бастапқы 
формаларын 
қалыптастырады: 
эмоционалды жауап 
беру, қарапайым 
мазмұнды түсіне 



теңдікті сақтай 
отырып, белгі 
бойынша жүруді 
үйрету, екі жағынан 
шектеу қойылған 
жердің үстімен жүру 
(екі сызықтың 
арасында).
Қимылды ойын. 
«Маған қарай 
жүгіріңдер».
(дене шынықтыру)

қабілетін бекіту, 
шектеулі жерде 
жүру (екі сызық 
арасында). (дене 
шынықтыру)
Қимылды ойын. 
"Маған қарай 
жүгіріңдер".
Мақсат-міндеттері.
Балаларды белгі 
бойынша әрекет 
етуге, бүкіл топпен 
бір уақытта алға 
қарай жүгіруге 
жаттықтыру.
Ойын барысы: 
балалар бір-біріне 
кедергі келтірмеу 
үшін, барлығы 
залдың бір жағында 
тұрады. Педагог 
залдың қарама-
қарсы жағында 
тұрады.
Педагог балаларға: 
«Бәрің маған қарай 
жүгіріңдер!» 
Балалар құшағын 

тепе-теңдікті 
сақтауын дамыту 
үшін белгі бойынша 
жүруді үйрету, екі 
жағынан шектеу 
қойылған жерде 
жүру (екі сызықтың 
арасында), қимыл 
ептілігін үйлестіру; 
жердегі іздерді 
өздерінің 
аяқтарының 
іздерімен 
салыстыра отырып, 
жол бойымен 
жүруді үйрету, 
қимылды 
ойындарға 
қызығушылықтар
ын арттыру.
Қимылды ойын. 
«Маған қарай 
жүгіріңдер».
Мақсат-міндеттері.
Балаларды белгі 
бойынша әрекет 
етуге, бүкіл топпен 
бір уақытта алға 

алу. Шағын өнер 
түрінің қарапайым 
элементтерін 
қабылдау қабілетін 
дамыту. Оқылған 
мәтінді мұқият 
тыңдауға баулу.
Дидактикалық 
ойын "Кімге не 
керек?"
Мақсат-міндеттері: 
көрсетілген фото 
және 
бейнематериалдарғ
а сүйеніп, отбасы 
мүшелерінің 
әрқайсына керекті 
затты 
сәйкестендіреді.
Бұл ойын лото 
түрінде немесе 
ламинатталған 
суреттерден 
құралған пазл 
түрінде де 
жасалады. Отбасы 
мүшелері мен 
оларға тиесілі затты 



ашып тұрған 
педагогке қарай 
жүгіреді. Педагог 
балаларды қуана 
құшақтайды. 
Балалардың бәрі 
педагогтің қасына 
жиналғаннан кейін, 
ол залдың қарама-
қарсы жағына 
барып, тағы да 
«Бәрің маған қарай 
жүгіріңдер!» 
белгісін береді. 
Ойын басталмас 
бұрын педагог: 
«Маған қарай 
жүгір!» белгісін 
бергеннен кейін 
ғана жүгіруге 
болатынын 
ескертеді, бір-бірін 
итеруге, кедергі 
келтіруге 
болмайтынын 
түсіндіреді. (дене 
шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)

қарай жүгіруге 
жаттықтыру.
Ойын барысы: 
балалар бір-біріне 
кедергі келтірмеу 
үшін, барлығы 
залдың бір жағында 
тұрады. Педагог 
залдың қарама-
қарсы жағында 
тұрады.
Педагог балаларға: 
«Бәрің маған қарай 
жүгіріңдер!» 
Балалар құшағын 
ашып тұрған 
педагогке қарай 
жүгіреді. Педагог 
балаларды қуана 
құшақтайды. 
Балалардың бәрі 
педагогтің қасына 
жиналғаннан кейін, 
ол залдың қарама-
қарсы жағына 
барып, тағы да 
«Бәрің маған қарай 
жүгіріңдер!» 

жіппен 
байланыстыру 
арқылы ойнатылуы 
да мүмкін. (көркем 
әдебиет, сөйлеуді 
дамыту, қоршаған 
ортамен танысу)



белгісін береді. 
Ойын басталмас 
бұрын педагог: 
«Маған қарай 
жүгір!» белгісін 
бергеннен кейін 
ғана жүгіруге 
болатынын 
ескертеді, бір-бірін 
итеруге, кедергі 
келтіруге 
болмайтынын 
түсіндіреді. (дене 
шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (сөйлеуді дамыту)

Серуен Гүлзардағы 
барқытшөп гүлдерін 
бақылау. (қоршаған 
ортамен таныстыру)
Мақсат-міндеттері: 
барқытшөп гүліне 
қызығушылық 
тудыру, қызыл сары 
түсін ажыратуға, 
жақсы көңіл күйге 
бөленуге 

Табиғаттағы 
өзгерістерді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру)
Мақсат-міндеттері: 
табиғаттағы 
өзгерістерді 
бақылауды 
жалғастыру, жаздың 
соңғы күндері жаңа 
гүлдердің пайда 

Аспанды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру)
Мақсат-міндеттері: 
Балаларды 
аспанның жоғарыда 
шатырдай 
болғанын, түсін 
атап айта білу, 
аспанның таза 
немесе бұлтты 

Желді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру)
Мақсат-міндеттері: 
Балаларды 
жапырақтардың 
желге жайқалғанын 
көріп, құбылыстың 
болғанын байқауға 
үйрету; зеректікке, 
байқағыштыққа 

Ақшыл бұлтты 
бақылау.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға көгілдір, 
ақшыл бұлттарды 
байқауды үйрету; 
бұлттардың ақ 
мамықтай әртүрлі 
бейнелерге 
ұқсайтыны туралы 
баяндап, түйсігін, 



ынталандыру.
Педагог:
- Балалар, гүлзарда 
өскен гүлдерге көңіл 
аударайықшы. Бұл 
барқытшөп.
- Барқытшөптің гүл 
шоқтары әдемі, түсі 
қызыл сары.
- Қолды тигізсіп 
көрейік. Барқыттай 
өте жұмсақ, иісі де 
аңқып тұр.
Балаларға өздігінен 
гүлдерді бақылауға 
біраз уақыт беру.
Бітіп келеді ұзақ жол,
Гүлдеп жатыр 
барқытшөп.
Гүлдер сансыз, өте 
мол.
Жазға дейміз:
- Қош, сау бол!
"Гүлдер мен аралар" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. (дене 
шынықтыру, 
қоршаған ортамен 

болуына көңіл 
аударту.
Педагог балалардың 
назарын айналадағы 
өзгерістерге 
аударады.
Педагог:
- Айналаға 
қараңдаршы, 
балалар! Жаңа гүлдер 
пайда болды, 
таңертең біз жеңіл 
күртешені киіп 
келеміз, күндер де 
қысқара бастады, 
күндер сәл 
салқындаған сияқты. 
Бұл жаз аяқталып 
келе жатқанын 
білдіреді.
Күн суытады,
Жаз аяқталады,
Біз көңілсіз 
болмаймыз:
Жазға: "Қош, сау 
бол!" айтамыз.
Ересектің көмегімен 
атқарылатын 

болғанын байқау 
қабілеттерін бекіту; 
зейінін, түйсігін 
дамыту.
Тап-таза көгілдір 
алаң,
Бұл жердің шатыры 
аспан.
Аспан - күннің 
мекені,
Жұлдыздар мекені.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған 
жапырақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсат-міндеттері: 
балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 
еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен 
бірге әрекет етуге 
баулу.
"Саппен жүру 

тәрбиелеу.
Жел бізбен ойнамақ,
Оңға, солға 
жасырынбақ.
Жапырақтар да 
ойнайды,
Күннің көзіне 
жылпыңдайды.
Д. Ахметова
- Қанекей, балалар, 
жапырақтарға 
қарайықшы, жел 
қайда жасырынып 
жүр?
- Жел 
жапырақтарды 
тербетіп, бізбен 
ойнап жүр.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған ұсақ, 
құрғақ бұтақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсат-міндеттері: 
балаларды 
ересектің үлгісіне 
еріп, қарапайым 

ой-қиялын дамыту. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу, көркем сөз)
- Балалар, аспанға 
қараңдаршы.
- Бұлар не?
- Иә, бұлар ақ 
бұлттар.
Ақшыл бұлттар,
Құстар ұқсап қанат 
жаясыңдар.
Ақшыл бұлттар,
Қайда ұшасыңдар?
(Д. Ахметова)

"Қоңырауым 
қайда?" қимылды 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды белгілі 
бағытта сигнал 
бойынша жүгіруге 
жаттықтыру. 
Педагог балаларға 
ойынның 
бастамасын 
көрсетеді.



таныстыру)
Мақсат-міндеттері: 
балаларды сигнал 
бойынша жұптарға 
жиналуға және жан-
жаққа тарап жүгіруге 
дағдыландыру.
Құралдар: таратпалы 
маскалар: гүлдер мен 
аралар.
Ересектің көмегімен 
атқарылатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары, 
бақылау: гүлдерді 
суару.
Мақсат-міндеттері: 
ересектің еңбегімен 
таныстыру.
Балалардың еркін 
ойыны.

қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ауладағы ұсақ тастар 
мен таяқтарды 
жинау.
Мақсат-міндеттері: 
қарапайым еңбек 
дағдыларына 
машықтандыру.
"Күн мен жаңбыр" 
ойыны. (қоршаған 
ортамен таныстыру, 
дене шынықтыру)
Балалар алаңның бір 
шетінен алыстау 
жерге қойылған 
орындықтардың 
артында тізерлеп 
отырады да 
"терезеге" 
(орындықтың 
арқасындағы тесікке) 
қарайды. Тәрбиеші: 
«Аспан ашық, күн 
шығып тұр! Серуенге 
шығуға болады,» - 
дейді. Балалар алаңда 
жүгіріп жүр. 

жаттығуы". (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері: 
балалардың сапта 
түзу бағытпен 
жүріп, екі аяқпен 
секіріп, алға жылжу 
қабілеттерін 
жетілдіру, тепе-
теңдікті сақтау 
қабілеттерін 
дамыту, бұлшық 
еттерін шымыр ету.
Педагог балаларды 
көркем сөзбен 
қимылдарға 
ынталандырады.
Алдымызда ұзынша
Жайылып тұр 
жолақша.
Топ-топ етіп 
басайық,
Қадам басып 
барайық.
Секіреміз оп-оп!
Біз жүреміз топ боп.
Д. Ахметова
"Допты қағып ал" 

еңбек әрекеттерін 
жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен 
бірге әрекет етуге 
баулу.
"Қоңырауым 
қайда?" қимылды 
ойыны. (дене 
шынықтыру)
Мақсаты. 
Балаларды белгілі 
бағытта сигнал 
бойынша жүгіруде 
жаттықтыру.
Педагог балаларға 
ойынның 
бастамасын 
көрсетеді.
Қоңырауым қайда?
Сыңғырлайды 
сайда.
Кім адапсай тауып 
алады,
Қоңырырауды 
қолға алады.
Балалар 
жасырынған 

Қоңырауым қайда?
Сыңғырлайды 
сайда.
Кім адаспай тауып 
алады,
Қоңырырауды 
қолға алады.
Балалар 
жасырынған 
қоңырауды тауып 
алып, қолға алып 
сыңғырлатады.
Педагог келесі 
жолы қоңырауды 
басқа жерге 
жасырып қояды. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу, дене 
шынықтыру, 
сенсорика, көркем 
сөз)



"Жаңбыр! Тез үйге 
жүріңдер!" деген 
белгіні естіп, бәрі өз 
орындарына қарай 
жүгіріп келіп, 
орындықтардың 
артына отырады. 
Тәрбиеші қайтадан: 
"Күн шықты! 
Барыңдар, 
серуендеңдер", - 
дейді де, ойын қайта 
басталады.
Балалардың еркін 
ойыны.

қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері: 
балаларды допты 
екі қолмен ұстауға 
жаттықтыру; тепе-
теңдікті сақтауға, 
ептілікке баулу.

қонырауды тауып 
алып, қолға алып 
сыңғырлайды.
Педагог келесіде 
қоңыраудың орнын 
ауыстырып 
жасырады.
"Шашылған 
бұршақтарды 
(доптарды) 
жинайық" 
қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері: 
балаларды 
шапшаңдыққа, 
дәлдікке, қоршаған 
кеңістікті 
бағдарлауға баулу, 
топтастармен тату 
ойнауға, достыққа 
тәрбиелеу.

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын 
жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Балалармен жеке 
жұмыс

«Балық аулау» 
ойыны.

Саусақ жаттығуы. 
"Жаңбыр жауса - 

"Топ болайық" 
қимыл жаттығуы.

«Жапырақтар».
Мақсат-міндеттері. 

«Ұшты талдан 
жапырақ» ойыны.



Мақсат-міндеттері. 
Қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту, әртүрлі 
заттардың 
көмегімен 
ойыншықтарды 
алуды үйрету. 
Пластик 
(ойыншық) 
балықты сумен 
толтырылған 
мөлдір құмыраға 
салу. Балаға 
соңында магниті 
бар қармақты 
(ойыншық) беру 
(егер балықтарда 
темір құлақшалар 
болса) және оны 
қалай жасағанын 
көрсете отырып, 
балықты 
қармақпен аулауды 
ұсыну. (сөйлеуді 
дамыту, қоршаған 
ортамен танысу, 
сенсорика)

тұрмайық".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
педагогтің 
қимылдарын бірге 
қайталап, 
саусақтармен 
қимылдарды 
жасауды, 
жаңбырдың 
сипатын 
қабылдауға 
ынталандыру.
Жаңбыр жауса, біз 
тұрмайық жай ғана, 
(саусақтармен 
үстелге соққылау, 
сұқ саусақпен 
бұлғау)
Қолшатырдық 
алайық қуана 
(шапалақтау)
Там-там – соқса 
тамшылар, 
(саусақтармен 
үстелге соққылау)
Қолшатырдың 
астына отырайық 

Мақсат-міндеттері. 
Топта және сапта 
жүруге бейімдеу 
арқылы тақпақ 
жаттау.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу, дене 
шынықтыру)
Алдымызда 
ұзынша,
Жайылып тұр 
жолақша.
Топ-топ басайық,
Бірге жылдам 
барайық.
Секіреміз оп-оп!
Біз жүреміз топ боп.
(Д. Ахметова)

Ермексаздың бір 
бөлігін тұтастай 
қысып алуды 
жаттықтыру. 
(мүсіндеу, сөйлеуді 
дамыту, сенсорика, 
қоршаған ортамен 
танысу)

Мақсат-міндеттері. 
Сөйлеу кезіндегі 
дұрыс тыныс алуын 
дамыту, негізгі 
түстер туралы 
ұғымдарын бекіту.
Құрал-жабдықтар: 
Қызыл, сары және 
жасыл түсті үш 
қағаз. (ұзындығы 
13-15 см таяқшалар 
үшін 6-7 жолақты 
жұқа түсті 
қағаздарды 
жабыстыру немесе 
байлау. Жолақтың 
ұзындығы 4-5 см, 
ені 0,5 см).
Педагог желпуіш 
жапырақтарды 
үрлейді, үрлеу 
арқылы олардың 
қалай 
қозғалатынын 
көрсетеді, 
балаларға 
жапырақтарды 
үрлеуді ұсынады. 



(алақандарымен 
бастың төбесін 
жабу).
Д. Ахметова
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу, көркем сөз, 
дене шынықтыру)

(«Жапырақтардан» 
баланың ерніне 
дейінгі 
арақашықтық 
шамамен 8-10 см 
болуы керек). Бала 
желпуіш 
жапырақтарға 
үрлейді, демалады 
және қайта үрлейді.
Содан кейін педагог 
қызыл, сары және 
жасыл 
жапырақтардың 
«ағаштарда» 
сыбдыр қақанын 
тыңдауды ұсынады. 
Баланың ауаны тек 
аузынан 
шығаратындығына, 
ұзақ уақыт (бір 
секундтан артық) 
үрлегеніне, ауа 
алмайтындығына, 
иығын көтермей 
тыныс 
шығаратындығына 
көз жеткізеді. Егер 



бала шығарған 
демінің күші әлсіз 
болса, ойын тағы 
бір рет 
қайталанады. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу, сенсорика)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

"Баланың 
қызығушылығын 
анықтау»

Әңгімелесу. 
"Балабақша 
ережелері"

«Ерте жастағы 
бүлдіршінге арналған 
ойыншықтар»

"Ата-ананың баланы 
балабақшаға апару 
және балабақшадан 
алу кезіндегі 
әрекеттері",

"Балаға қоршаған 
ортадағы заттардың 
атауын атап айтқызу 
және оған сол заттар 
туралы сұрақтарды 
қою ерекшеліктері".


